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2. Описании ок: зател
этацах их формирования, опиеание шкал оценивания.

2.1. Примерныйперечень оценочных средств

В и критериев оценивания компетенций на различных

©|Наименоваы . Предетавление№ Краткая характеристика
| оценочного оценочного средетва в.пит оценочного средства
| | средства фоиде

|

1

|
2 з 4

1 Деловая ийзли

ролевая игра

5 Кейезадач

3 Коллоквиум

4 Контрольная
работа

дискуссия,

Совместная деятельность групы
обучающихся и педагогического
работника под управлением
педагогического работника с иелью
решения учебных и

профессионально-ориентированных
задач путем ихрового
моделирования реальной
проблемной ситуации. Позволяет
оценивать умение анализировать, и

решать типичные
профессиональные задачи.

Проблемиое задание в котором
обучающемуся предлагают
осмыслить реальную

профессионально-ориентированную
ситуацию.—псобхолимую для
решения ланной проблемы

Средство контроля усвоения
учебного материала темы. раздели
или разделов  диецинаины,
организованное как учебное занятие
в виде собеседования
педагогического

—
работника с

обучкиющимися.

Средство

—
проверки умений.

применять полученные знания для
решения задач определе
по теме или разделу

юго тииа

Круглый стол, Опеночные средства. позноляющие
включить обучающихся в процес

"Тема (проблема).

``

Вопросы но

концепция. ролии
ожидаемый результат
по зокдой игре

темамразделам
дисцииливы

Комплект контрольных
заданий по вариантам

Переченьоо"ИОННЫХ тем



полемика, обсужиения спорного вопроса.
испуг, дебаты

_ -
6 Портфолио

проблемы и оценить их умение
аргументировать собственную точку
зрения.

Целевая подборка работ студента.
раскрывиющая его иидивилуальные
образовательные достижения в

олной или нескольких учебных
диециилинах

для проведения
круглого стола.
дискуссии. полемики.
диспута. дебатов

| Структура портфолио

|

7 Рабочая тетрадь Ди актический комиле! Образец ‘рабочей
предназначенный тетради
самостоятельной работы
обучающегося и позволяющий
оценивать уровень усвоения им
учебного материала,

$ Разноуровиевые|Различают задачии задания; Комплект

задачии зада ня
а) репродуктивного  уровия.

позволяющие—оценить п

диагностировать знание
фактического материала (базовые
понятия, алгоритмы, факты) и

умение  правильшю использовать
сиециальные термины и понятия.
узавание объектов изучения в

рамках определенного раздела
дисциилины:

5) реконетруктивного уровня.
позволяющие—оценивть и

дизгиостировать умения
синтезировать, анализировать.
обобщать фактический и

теоретический—маерим ©

формулированием конкрешых
выводов. установлением причинио-
следственных связей:

в) творческого

—
уровия

позволяющие

—
оценивать и

диагностировать умения.
интегрировать знания различных

аргументировать,

разноуровневых
и заданий

задач



9 Реферат

10 Доклад,
сообщение

| Продукт самостоятельной работы| Темы рефератов

собственную точку зрения

студента. предеавляющий собой

краткое излоя ение в письменном

виде полученных результатов
теоретического анализа определенной
научной (учебно-иселедовательской)

|

темы. где автор раскрывает суть
исследуемой

—
пробле ы. приводит

различные точки зрения. а также
собственные взглядына нес.

Продукт самостоятельной работы | Темы ов.
студента. представляющий собой сообщений
публичное=вывуолеию=по |

представлению полученвых|результатов решения определенной
учебно-практичес учебно-
иселедовательской или научной темы

Творческое
задание

Средство контроля. организованное|Вопросы о
как специальная беседи  темам/ранделам
педагогического  работиика—©|дисциплины

|

обучающимся на темы, связанные с

изучаемой дисциидиной, и

рассчитанное на выяснение объема
знаний обучающегося по
определенному разд емо,
проблеме и тли

Частично регламентированное|Темы грушювых и/или
задание. имеющее  пестаидартное|индивидуальных
решение " позволяющее|творческих заданий

диагностировать умения,
иитсгрировиь знания различных
областей. аргументировать
собственную точку зрения. Может
выполияься в индивидуальном |

порядке или группой обучающихся.

Система станлартизироваиных|Фонд тестовых заданий
залани позволяющая
автоматизировать процедуру |

измерения уровия знани

обучающегося
и умея



14 Эссе Средство. позволяющее  опенить | Тематика эссе
умение обучающегося письменно
излагать суть поставленной пробле ы,
самостоятельно проводить анализ этой
проблемы использованием
конценций и аналитического
инструментария

—
соответствующей

дисциилины, делать выводы,
обобщенощие авторскую позицию по
поставленной проблеме.
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2.3. Критерии определения сформированноети компетенций па различных этапах
их формировав

Таблица 4

Критерии | `Уровии сформированности комиетенций. ОИ| пороговый [лостаточный
—__ | повышенный |

Компетенция Компетсиция сформирована.|Компетенция сформирована. |

сформирована. Демонстрируется Демонстрируется высокий
Демонотрируется|достаточный уровень

|

Уровень самистоятельности.
недостаточный самостоятельности | высокая адаптивность

|

уровень устойчивого практического

—|практического навыка
|

самостоятельноети|навыка
практического
навык:

|
]

2.4. Описииие критериев определения уровия сформированности компетенций

Таблица5
Критерии определения уровия `  Комиетенции,

сформированности формируемые в
результате

я
| | освосния

| дисциилины ООП |

`Уовии
сформированности

Общекультурные
компетенции (ОК)

компетенций

ОПК?

Комиеленция сформирована
_

`Демонстрируется недостаточный уровснь |

<амостоятельности навыка _ |
|

| Обладает качеством репродукции

ЕЕЕЕЕРЕ&я

Достаточный уровень

Компетенция сформирована
Демонстрируется достаточный уровень
самостоятельности устойчивого практического
навыка
Обладает качеством реконетрук

кий
Компетенция сформирована
`Демонстрируется высокий уровонь
самостоятельноети, высокая адаптивность
практического навыка

[Обладает творческим качеством

уровень

Высо

10



2.5. Описание шкал оценивани:
В Даестииском государстиеином техническом университете внедрена модульно-

рейтинговая система оцейки учебной деятельности студентов. В соответствии © этой
системой применяются пятибальная. двадиатибальная и стобальная шкалы знаний. умений,
навыков.

Шкалы
оценивания || Критерии оценивания

зов

[|в Показывает высокий уровень сформированности компетенций. ге
продемонстрирует глубокоеи прочное усвоение магерна:

— исчерпывающе. четко. последовательно. грамотнои логически
стройно излагаст тсорстический знтериал:

— правильно формирует определения:
— демонстрирует умения самостоятельной работыс пормативно-|правовой литературо

ть выводы по излагаемому материалу
' Показывиег достаточный уровень сформированности компетенций.
ти

ко»

-
85

8
о 8«От

— умеет дел

|

демонстрирует достаточно полное знание материала,|основных теоретических положений;
— достаточно последовательно. грамотно логически стройно

излагает материал:
- лемонстрируег умения ориентироваться в нормальной

литературе:
- умеет делать доснпочно обоснованные выводы по

`излагасмому материалу И |

Показывает пороговый уровень сформированности комиетенций. тег:|— демонетрирует общее знание изучаемого материала:
— испытывает серьезные затруднения при ответах на

дополнительные вопросы:
— знает основную рекоменлуемую литературу:
— умест строить ответ в соответствий со структурой излагасмого

материала

1-84

о
-

Хоро Хороц

.
56-69

"| Ставитсяв случае
— исзиания значительной части программного материала;

ис владения понятийным аппаратом дисциплинье
допущения существенных ошибок при изложении учебного
материала
исумение строить ответ в соответствий во структурой|излагаемого вопроса: |

исумение делать выводы по излагаемому материалу,

ел

ори '

-

1-56

бал

11



3. Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки
знаний, умений, навыкови (или) опыта деятельности, характеризующие эганы

формирования компетенцийв процессе освоения ООП.

ЗА. Задания для входного контроля
1. Какие виды очагов пораженияВы знасте?

Основные виды последствий ЧС
Какая разница между антропогенными катастрофамии стихийными бедствиями?
Какие вилы ядерных взрывов Вы знаете?
Какие наиболее распространенные СДЯВ вы знаете?
Каковы причины возникновения пожаров?
Какие наиболее типичные признаки ипфекиионных заболеваний Вызлаете?
Что называется «озоновыми дырами»?
Какие формы почвенной легралации Вы знаете"

10. Что такое космосфера?

. Задания для текущих аттаестаций
Контрольная работа1

1. Понятие техносферы.
Производственная. городская, бытовая, природная срелыи их краткая характеристика.
Взаимодействие человекасосредой обитания.
Понятие «опасность»
Виды опасностей: природные. антропогеиные. техногенные. глобальные. Краткая

характеристика опасностей иих источников.
6. Понятие «безопасность»
7. Системы безопасности иих структура.
$. Чрезвычайные ситуации — понятие. осиовные виды
9. Природные и техногенные чрезвычайные ситуации.
10. Безопасность и усойчивое развитие.
11. Аксиомы безоийености жизиедеятельности
12. Структура техноеферыи се основных компонентов.
13. Типы опасвых и вредных факторов техносферылля чедовека и природной среды
14. Современное состояние техносферыи техносферной безонасности,
15.Задачи области знаний и вида профессиональной деятельности в обесиечении
безопасности в техносфере. Классификация неиивных факторов среды обитания
человека,
16. Донустимюе возлействие вредных факторов на человеки и среду обитания
17. Понятие предельшю-лонуетимого уровня (предельно допустимой концентрации)
вредного фактора и принципыего установления.
18. Классификация биологических негативных факторови их источников.
19. Источники вибрационных воздействий в техноефере — их осиовные характеристикии
уровии вибрации.
20. Принципы нормирования акустического воздействия различных диапазонов
21.Осиовные характеристики электромагиитиых излучений и елиницы измерения
параметров электромагнитиного поля

Характеристики теплового излученияи воздействие тенлоты на человека
3. Природаи виды новизирующего излучения

24. Воздействие электрического тока на человека.

Контрольнаяработа2
1. Основные принципы защиты.

2. Типовые методы зашиты от негиивиых факторов в сфере профессиональной
деятельности.
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Понятие комфортных или оптимальных услови
Основные методы. улучшающие самочувствие и работоспособиость человек:

зы

5. Рационализация режима трудаи отдыха.
6. Взаимосвязь климатических условий со здоровьем и работоспособностью человека,
7. Гигиеническое пормирование параметров микроклимата.
$. Вилы. системыи типы освежения.
9. Нормирование некусственного и сетественного освещения.
10. Психические пронессы. свойства и состояния, влияющие на безопасность,
И. Видыи условиятрудовой деятельности.

2. Эргономика какнаукао правильной организации человеческой деятельности.
13. Организация рабочего места, Требования к организации рабочего места компьютера:

Исихофизиологические особенности труда в сфере профессиональной леятельности
5. Оценка тяжести и напряженности труда в профессиональной области,

- Особеиности организации рабочих мест в сфере профессиональной деятельности.

Коитрольная работа3
1. Классификация видов пожаров и их особенноели.

2. Классификация чрозвычайных ситуаций.
3. Пожарная защита. Пассивные и активные методы защиты.
4. Принципы тушения пожара, особениости и обдасти применения

Основные опаеностии неточники радиационной опасности
6. Допустимые уровни облущния ири аварийных ситу
контроль.

7. Основные способы затитыперсонала. населения и территорий ог химически опасных
вешеств.

$. Виды оружия массового поражения. их особенности и последствия применения
Ялерныйвзрыви его опасные факторы.
9. Организация защиты в мирное и военное время. способы зашиты, защитные
сооружения. их классификация
10. Мероириятия медицинской защиты
11. Средства нидивидуальной зашиты в порядок их использования
12. Понятие об устойчивости объекта.
13. Факторы, влияющие на устойчивость функционирования объектов
14. Принципыи способы повышения устойчивости функционирования объектов в ЧС.
15. Общаяхарактеристикасистемызаконодательныхинормативио-правовыхактов..
регулирующих вопросы безопасности в ЧС

циях. Дозиметрический

3.3. Задан ля промежуточной пттестации
Вопросыдляподготовки и проведения зачёта по итогам изучения курса
«Безопасность жизнедеительноети»

1.Цели и задачи курса БЖД. Пути их реализации.
2.Факторы. формирующие условия труда, Роль русских ученых в изучении през
факторов на организм человека.
3. Государственные и муниципальные енстемы обеспечения безопасности. их задачи и
возможиости.

4, Ответственность за обеспечение безопасности труда на предприятиях, их виды.
$. Падзор за охраной труда. Виды надзора. Формы и методы работы общественных
организаций
6. Праноные. нормагивно-техиические и организационные основы обеспечения БЖД
7. Виды пиструкций по охране труда. Порядок разработки инструкций по охране труда на
предириятиях,

$. Обучение работающих безопаености труда на предприятиях

ых
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9. Расследование и учет несчастных случаев. происшедших на производстве.
10. Причины травматизма и профессиональных заболеваний. Меры по обеспечению
безопасности труда на предприятиях и оргавизациях.
11. Правила обеспечения работающих сиснодежлой. спецобувью и средствами защиты.
12.Классификация основных форм деятельности человека. Физическийи ум
пруд
13. Рациональная организация рабочего места. Требованияк производственным
помещениям
13. Режимтруда и отдыха, Особенности труда женщин и подростков.
15. Среда обитания человека: окружающия. производственная. бытовая. Взаимодействие
человека сосредойобитания.
16. Общие механизмы и закономерности адантации человекав различных условиях.
17. Гигиеническое нормированис параметров микроклимата производственных
помещений. Влияние дефицита кислорода и избытка углекислого газа на организм
челове
18. Освещение производственных помешений. Вилыи источники освещения. Требования
к системам освещения
19. Классификация негативных факторов в системе «человек — среда обитания».
20. Региональный комплекс негативных факторов
21. Механические колебания: виды вибраций иих воздействие на человека.
22. Акустические колебания: действие шума пачеловека. Инфразвук, ультразвук иих

века,
Электромагнитные поля. Возлействие па организм челове

и постоянных магнитных полей.

ственный

действие начел
статических электрических

24. Действие электрического токана организм человска. Негативные посл
25. Статическое электричествоисго негативное воздействие па организм.
26. Лазерное излучение иего действие на человека.

вия.

Ионизирующее излучение. Видыи источиики. де
Основные единицы измерения

ствие па организм человска.

28. Вредные химические вещества: классификация. пуги поступления в организм.
действие и чувствительноеть к ним
29. Сочетанное действие вредных веществ.
30.Биологические опасности (микроорганизмы, грибы, растения. животные).

31. Организация работпо обеззараживанию сооружений, техники, одеждыи СИЗ
(пезактивация, дезинфекция. дегазация. дезинсекция, дератизация)
32. Единая госуарственная система прелупреждения и ликвидации чрезвычайных
ситуаций.
33. Понятие о чрезвычайных ситуациях и их классификация.
34. Чрезвычайные ситуации природного характера и защита от них
35. Чрезвычайные ситуации техногенного характера и защита от них.
36. Чрезвычайные ситуации социального характера и защита от них.
37. Терроризм как реальная угроза безопасности в современном обществе.
38. Пожарнаяи взрывная безонасность: осповные понятия и способытушения позеаров:
39. Влияние чрезвычайных ситуаций па исихическос состояние челонскан его
раболиспособность, Учет спецификии обеспечение условий деятельности по избранной
снениальности.
40. Устойчивость функционирования объектов народного хозяйства.
41. Основные правила оказания первой помощи в пеотложных сит
проведения искусственного дыхания и непрямого массажа сердиа.
42. Первая помощь при кровотечениях и ранениях. Правила и приемы наложения повязок
на раны
33. Первая помощьпри ушибах. вывихах. переломах. Способыи правила
транспортировки м переноски пострадавших.

ациях. Техника
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Тестовые задания по «Безонаености жизнеде:

1. Безопаспость жсизнедеятельности — это ий}

а) о комфориоми безопасном взаимодействии человек
(пехносферой):
6) об охране труда:
в) 06 охране жизни человека;
г) об охраие здоровья человека.
2. Безопасность жеизнедеятельности призвана интегрировать к
необходимыхдляобеспечения:
а) комфортного состояния человека:
6) безопасности человека в окружающей среде:
в) безопасности среды обитани
г) комфортного состояния человека и безопаспости во взаимодействии со средой
обитания.
3. Эргономика — это наука, изучалощая,
а) взаимоотношения человека с окружающей средой:
5) трудовые процессыс целью оптимизации орудий и условий трула. повышения

эффективности трулоной деятельности и сохранения здоровья работающих
в) производственные отношения. и определяющая нормы производительноети трудава
предириятии:
г) взаимодействия человека и биосферыв целом.
4. Жизтедентельность — это:
азактивный отдых:
6) бытовая деятельность:
в) производствениая деятельноеиы
1) способ сутестионания чедонека:

со средой обитания

милекс знаний,

Основным направлением в практической деятельности в области безопаспости
жизнедеятельности ивляется:
а) мониторинг ерелы и контроль источников опасностей;
6) профилактика причин и предупреждения условий возникновения опасвых ситуаций:
в) разработкаи использование средств защиты от опасностей:
г) формирование требований безопасности и экологичностик источникам опасностей,
6. Главнойзадачей вукио безопасности исизнедентельности является
а) анализ источников причин возникновения опасностей. прогнозирование и оценка их
воздействия во времеии и пространстве:
5) формирование систем ковтроля опасностей и управлением состояния безопасности
техносферы:
в) оргализация обучения населения осповам безонасноети:
г) подготовка специалистов побезопасности жизнедсятельности.
7. Опасность — это негативное свойство жсивой и пеживой материи, способное
причипить ущерб:
а) матернальвым ценностям и природе:
5) природеи человеку:
в) человску и материальным ценностям:
г) человеку. природе и материа

Опасности антропогенного происхомедения обусловлены:
8) биологическими воздействиями живых организмов:
6) преобразующей деятельностью челопека:
в) стихийными явлениями. климатическими у
г) лехническими средствами.
3. В резульнате активнойдеятельностиразрушается биосфера и создаетсяиовый тит
среды обитания — производетвениая среди, представляющая собой

ьиым ценностям

товиями
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а) часть биосферы. преобразованную человскомс помощью технических средств. с целью
наилучшего соответствия своим материальными социально-экономическим
потребностям;
6) территорию. обладающую общими характеристиками природной и производственной
вреды:
в) пространетно. в котором совершается трудовая деятельность человека:
©) область распространения жизни па земле,
10. Окружающаясреда, обусловленная в данный момент совокупностью
химических, физических, биологических и социальных факторов, способных
оказывать прямое или косвенное, немедленное или отдаленноевоздействие иа
деятельность человека, здоровье его и его потомства пазывиется:
а) атмосферой:
5) биосферой:
в) лииосферой
г) средой обитания.
И. Человек вд взаимодействии со средой обшнания решаеткак миним
задачу:
а) обеспечить свое существование:
6) совершенствовать способыдобывания пищи;
в) совершенствоват, жильс:

г) созаиь защиту от себе подобных
12.К природным опаспостям следует отнести:
а) бандитизм. алкоголизм. шантаж, терроризм:
6) землетрясения, наводнения. цунами. оползни, вулканические извержения, снежные
лавиныидр.:
в) микроорганизмы. вирусы, грибки ити
г) шумы. вибрации. излучения. электрический ток. аварии и др.
13. К экологическим опаспостям следует отнести:
а) бандитизм. алкоголизм. сиецифические заболевания. шантаж, терроризм.
половозрастные особенности и др.:

6) землетрясения, наводнения. цунами. оползни. вулканические извержения, снежные
лавины идр.:

в) микроорганизмы. вирусы, грибки и т.п.
г} нитраты, пестициды. тяжелые металлы и т.д.
14. Кбиологическим опасностям следует оптести:
а) пумы. вибрации. излучения. электрический ток;
6) бандитизм. алкоголизм. специфические заболевания. шантаж. терроризм:
в) землетрясения. наводиения. цунами. оползни. вулканические извержения. снежные
лавины идр.:
7) микроорганизмы, вирусы, грибки и1.0:
5. К техногениым опаспостям следует отнести:
а) баидитизм. алкоголизм. специфические заболенания. шантаж, терроризм.
половозрастные особеиности и др.

6) землетрясения. наводисния. пунами. оползии. вулканические извержения. снежные
лавины:

в) микроорганизмы, вирусы, грибки итп
г) шумы, вибрации. излучения. электрический ток, аварии и др.
16. К социальным опаспостям следует отнести:
а} бандитизм.

м следуницую

коголизм. специфические заболевания. шантаж, терроризм.
половозрастные особенности и др:

5} микроорганизмы, вирусы. грибки и п.п.
в) нитраты. пестициды. тяжелые металлыи т.д
г) шумы. вибрации. излучения. электрический ток, аварии и др.
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17. Комфортным считается такое состояние средыи человека, при котором
воздействуницие факторы:
а) могут нанести травму или привести к летальному исходу за короткий период времени
воздействия, вызвать разрушения в природной среде;
6) оказывают негативное влияние наздоровье человека. вызывая при длительном
воздействии заболевания и (или) приводят к деградации природной среды:
в) ие оказывают негативное влияние па здоровьс человека, но могут привестиклискомфорту. снижая эффективность деятельности человека:
Г) создают оптимальные условия деятельности иотдыха. проявления наивысшей
работоснособности, гарантирующей сохранениездоровья человека и целостности средыобитания.

18. Допустимым санаетсятакое состолние средыи человеки, при котором
воздействующие факторы:
а) могут нанести травму или привести к лег льному исходу за короткий период времени
воздействия, вызвать разрушенияв природной среде:
5) оказывают негативное влияние иа здоровье человека, вызывая при длительюм
воздействии заболевания и (или) приводят к дегралации природной среды:
в) не оказывают негативное влияниена здоровье человска, но могут привести к
дискомфорту. снижая эффективиость деятельности человска:
Г) создают оптимальные условия деятельности и отдыха, проявления наивысшей
рабогоспособности. гарантирующей сохранение здоровья человекаи целостиости среды
обитания.
19. Вредным считается такое состояние средыи человека, при котором
воздействующие факторы;
а) могут нанести травму нлипривести к летальному исходу за короткийпернол времени
воздействия, вызвать разрушения в природной среде:
5) оказывают негативное влияние на здоровье человека, вызывая при длительном
воздействии заболевания и (или) приводят к деградации природной среды:
в) ве оказывают негативное влияние наздоровье человека. но могуг привести кдискомфорту. снижая эффективность деятельности человека:
г) создают оптимальные условия деятельноети и отдыха, проявления наивысшей
работоспособности, гарантирующей сохранение здоровья человека и целостности средыобитания.

20. Чрезвычайно опасным считается такое состояние средыи человека, при которомвоздействующие факторы:
а) могут нанести травму или привести к летальному исходу за короткий пернол времени
воздействия. вызвать разрушенияв природной среде:
6) оказывают негативное влияние на здоровье человека. вызывая при длительном
воздействии заболевания или/и приводят кдеградации природной среды:
в) ис оказывают пегативное влияние па здоровьечеловека, но могут привести к
дискомфорту. снижая эффективность деятельности человека:
7) создают оглимальные условия деятельности и отдыха, проявления наивысшей
работоспособности. гарантирующей сохранение здоровья человека и целостпости средыобитания:

21. Критерием комфортности является:
а) введение ограниченийна концентрации вещестни потоков эвергий в среде:
6) соблюдение пормативных требованийпо микроклимат и освещению в среде:
в) установление предельно допустимыхвыбросов и излучений источников зан рязнения
среды
22. Критерием безонаспости явлиется
а) введение ограничений па концентрации веместв и потоков энергийв среде:5) соблюдение нормативных требованийло микроклимати освещению в среде:
в) установление предельно допустимых выбросов и изл учений источников загрязнения

п



среды.
25. Критерием экологичиости являетсй
а) введение ограничений на концентрации вешеств и потоков энергий в среде:
5) соблюдение пормативных требований по микроклимату и освещениюв среде:
в) установление предельно допустимых выбросови излученийисточников загрязнения
срелы
24. Происшествием пазывается собыпше, состоящее из пегативного воздействияспричинением ущерба следующим ресурсал
а) мазериальным и людским:
5) природными люлеким:
в) природным и материальным:
г) природным, людским. материальным

Аварией называется происшествие в технической системе:
а) сопровождающееся гибелью или пропажей без вести людей:
5) не сопровождающееся гибелью людей. при котором восстановление технических
средств невозможно или экономически пепелесообразно:
в) связанноес чрезвычайными ситуациями на Земле и приведшие к разрушению
биосферы. гибели или нотери здоровья людей.
26. Катастрофой называется происшествие в технической системе:
а) сопровожлающесся гибелью или пропажей без нести людей:
6) ие сопровождающееся гибелью людей. при котором восстановление технических
средств певозможноили экономически нецелесообразно:
в) связанное с чрезвычайными ситуациями на Земле и приведшие к разрушению
биосферы. гибели или потери здоровья людей
27. Спихийпымбедствием назывиется происшествие в тех
а) сопровождающееся гибельюили пропажей без вести людей:
6) ве сопровождающееся гибелью людей. при котором восстановление
технических средств невозможно или экономически нецелесообразно;
г) связанное с чрезвычайными ситуациями на Земле и приведшие к разрушению
биосферы, гибели или потери здоровья людей.
28, В техносфере вредный фактор проявлнетсяв виде негативного воздействия на
человека, которое приводит:
а) к смене места проживания:
5) кемене места трудовой деятельности:
в) к ухудшению самочувствия или здоровья:
г) к травме или внезанной смерти.
29. В техпосфере опаспый фактор проявляется в виде негативного воздействия на
человеки, которое приводит:
а) кемене места проживания:
6) кемене места трудовой деятельности:
в) кухудшению самочунствия или здоровья:
г) к травме или внезапной смерти.
30, Эффективность трудовойделтельностии степень функционального напрязиения
организма человека характеризуется тяжестьыо труда, определнемой:
а} количеством и качеством работы за определенный промежуток времени:
6) физической нагрузкойна организмпри труде:
в) эмоциональной нагрузкой па организм при труде.
31. Эффективность трудовой деятельности и степень функционального напряжения
оргапизлш человека хариктеризуется работоспособностило, определнемой:
а) количеством и качеством работы за определенный промежуток времени:
6) физической нагрузкой па организм при труде;
в) эмоциональной нагрузкой па организм при труде
32. Эффективность трудовой делтельности и степень функционального папрязкении

нической системе,
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организма человека характеризуется папрязкениостью труда, определяемой:
а) количеством и качеством работы за опрелеленный промежуток времени;
5) физической нагрузкой на организм при труде
п) эмоциональной нагрузкой на организм при труде.
33. В соответствие с гигиенической классификацией труда условия труда могуая быть
оптимальными, если:
а) обесиечинается наибольшая производительность труда при наименьшей напряженности
организма. Факторы средыи трудаие превышают безопасных гигиенических норм:
6) изменение функционального состояния организма восстанавливастся кначалу
следующей смены. Гигиенические пормативыне превышают допустимыхзначений
в) происходит ухудшение здоровья или оказывается негативное влияние на потометво,
Гигиенические пормы превыниют допустимые зиачения;
г) существует реальная угроза жизни человска и риск возникновения тяжелых
заболеваний.
34. В соответствиес гигиенической классификацией труда условия труда могузи быть
допустимыми, если:
а} обеспечивается наибольшая производительность труда при наименьшей напряженности,
организма. Факторы срены и труда не превышают безопасныхгигиенических порм:
5) изменсние функционального состояния организма восстанавливается кначалу
следующейсмены, Гигиснические нормативы не превышают допустимых значений:
в) происходит ухудшение здоровья или оказывается негативное влияние на потомство.
Гигиенические вормы превышают допустимые значения:
г) существует реальная угроза жизни человека и риск возникновения тяжелых
заболеваний.

35. В соответствие с гигиенической классификацией труда условия труда могли быть
вредными, если:
а) обеспечивается иаибольшая производительноеть труда при наименьшей напряженносли
организма. Факторысредыи труданс превышают безопасных гигиснических норм:
6) изменение функционального состояния организма восстанавливается кначалу
следующей смены. Гигиенические пормативы пс превышают допустимых значений:
в) происхолит ухудшение здоровья или оказывается негативное влияние на потомство.
Гигиенические пормы иревынциот допустимые значения:

1) супествует реальная угроза жизни человека и риск возникновения тяжелых
олеваний,

36. В соответствие с гигиенической классификацией трудаусловии труда могутбыть
экстремальными, если:
а) обеспечивается наибольшая производительность труда при наименьшей напряженности
организма, Факторы срелы и труда не превышают безопасных гигиенических норм
5) изменение фуикционального состояния организма останавливаетсяк началу
следующей смены, Гигиенические пормативыис превышают допустимых значений;
в) происходит ухудшение здоровья или оказывается негагивное влияние на потомство
Гигиенические нормы превышают допустимые значения:
г) существует реальная угроза к возникновения тяжелых
заболеваний.
37. К энергетическим загрязнениям техиосферы относя
а) вибрации и шумы, элекуромагнитныеполяи излучения. иовизирующие излучения.
воздействие радионуклидов:
6) пониженная и повышенная температура. подвижность воздуха:
в) педостаточная освещенность и солнечная активность;
Г) загазованность, запылениость и загрязнение воздуха
38. Какой среднийсрок службы имеют лампы пакаливания?
а) 1000 часов;
6) 2500 часов:

кизни человскаи ри
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в) 500 часов:
1} 1 2.5 тыс.
39. Какой средний срок службы именит пюминесцеитной лампы?
а) до 10000 часов:
5) до1000 часо
в) ло 2500 часо
7) до 100000 часов.
40. Какие светотехиические характеристики светильников лелиются осповпыми?
а) коэффициент полезного действия, защитный угол. светораспределение и кривая силы
свети

часов.

6) спектральные и энергетические:
в) световая отдача и спектральный состав:
г) кпд. и размеры свегильвиков:
41. Какие системы искусственного освещения используютсяпа практике?
а) общая. местная. совмешенная:
6) комбинированная и общая:
в} общая. местная, комбинированная;
г) общая и совмещениая.
42. К какой области электромагнитных волн отиосится излучение сдлинойволны
0,2 мкм?
а) видимый свет
6) ультрафиолетовое излучение:
в) инфракрасное излучение:
г) реитгевовское излучение.
43. Какая система освещения явлнется нииболее экономичной при эксплуатации?
а) все системыимеют одинаковую экономичность:
6) только местная:
в) общая:
г) комбинированная
44. Что измертотс помощью люксметра?
а) силу света:
6) световой поток:
в) освещенность:
г) световую отдачу,

Необходимо ли при исследовании естественного освещения выключать
«ственное освещение

а) да:
6) пет:
в) необходимопри использовании люминесцентных ламп:
Г) необходимо при использовании лами накаливания,
46. Ккакой области спектра электромагиинных воли относится излучение с длиной
волны Е мкм?
а) инфракрасное излучение:
5) видимый свет:
в) ультрафиолетовое излучение;
Г) рентгеновское излучение
47. Ккакой областиспектра электромагнитных воли относится излучение с длиной
волны 0,40-0,78 мкм?
а) инфракрасное излучение:
6) видимый све:
в) ультрафиолетовое излучение:
7) рептеновское излучение.
48. На какие группы делятся источники света по принципу преобразования,
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электрической эпергии в энергиювидимого излучения?
а) теиловые и газоразрядных
5) накаливания. галогенные. дуговью:
в) низкого давление и высокого давления:
Г) ксеноновые и натриевые
49. Укажите недостатки ламп накаливания.
а) низкая световая отдача. большая потребляемая мощность.
сложность подключения:
6) низкая световая отлача. малый срок службы. сильное вдияние повышенного
цапряжения питанияна срок служб
в) низкая экономичность. искажение зрительноговосприятия враиающихся или
мелькающих объектов;
г) большая потребляемая мошность и зависимость светового потока от температуры
окружающей среды
56. Что такое контраст объекта различения с фоном
а) субъективная оценка объектаи фона. зависящаяот времени суток:
6) всличииа. характеризусмая соотношением яркостей рассматриваемого объекта и фона:
в) величина, характеризующая соотношение площадей объекта ифона:
7) величина. характеризующая соотношение линейных размеров объекта и фона.
51. В каких едиинцах иормируется естественное освещение?
а) безразмерная величина:
6) Лк (покеах):
в) Лм (люменах):
7) В процентах.
52. Какие помещения допускается проектировиить без естественного освещения:
а) помещения. в которых выподняютея работы 4 разряда точности и ниже:
6) помещения, в которых не предусмотрено выполнение производственных операций:
в) помещения. в которых не предусмотрено постоянное пребывание людей;
г) любые производственные помещения
53. В каких единицах порлируетия искусственное освещение?
а) безразмерная величина:
бу ль:
в) Лм:
г) В процентах.
54. Что следует учитывать при выборе необходимого значения к..о, (коэффициента
естественного освещения)
а) характер зрительшй работы. наименьший размер объекта различения. систему
освещения. тип источника снета:
6) характер зрительной работы. наименьший размер объекта различения и контраст
объекта с фоном:
в) характер зрительной работы, наименьший размер объекта различения. тип световых
проемоп:
г) тип световых просмови наружную освещенвость.
55. Что такое освещенность?
а) сила света. леленная на величину телесного угла. в котором он распределен:
6) яркость. деленная на плошадь поверхности:
в) плотвость светового потока по освещаемой поверз
г) сила света, деленная на площадь поверхности.
56, В каких единицах измеряется световой поток?
а) Лм:
5) Лк
в) Кл:
Г Клхвм

ный срок службы.

ности:
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57. В каких единицах измерлется сила света?
а) Кд:

6) Лмиквм:
в) ДБ:
г) Кл/кв.м.
58. В каких дипицах измеряется освещенность?
а) Кд:
5) Лк/кв.м:
в) Клуквм
т} Лк.
59. Что такое фон?
а) поверхность, обладающая низким коэффициентом отражения
6) светлая поверхность. находящаяся сзади объекта различения:
в) поверхность, прилегающаяк объекту различения, на которой он рассматривается:г) поверхность, обладающая большим коэффициентом отражения.66. Эвакуационное освещение предназначено для:
а) освещения влоль границ территории предприятия:
6) обеспечения нормального выполнения трудового процесса. проходалюдей:
в) обеспечения вывода людей из производственного помещения при авариях:
г) продолжения работы при внезапном отключении энергоснабжения.
61. Аварийное освещение предназначено:
а) для освещения вдоль грании территории предириятия;
5) для обеспечения нормального выполнения трудового процесса. проходалюдей:
в) для обосиечения вывода людей из производственного помещения при авариях;г) продолжения работыпри внезанном отключении энергоснабжения.
62. Рабочее освещение предпизначено:
а) освешения вдоль границ территории предприятия:
6) обеспечения нормального выполнения трудопого процесса, прохода людей:
в) обеспечения вывода людей из производствеиного помещения при авариях:
1) для продолжения работы при внезапном отключении энергосиабжевия,
63. Охранное освещение предназначено:
а) для обеспечения пормального выполисния трудового процесса, прохода людей:6) для обеспечения вывода людей из провзнодствениого помещения при авариях:в) для освещения вдоль границ территории предириятия;
7) для продолжения работыпри внезаином отключении энергоенаб»
64. Сипальное освещение предназначено для:
а) обеспечения пормального выполнения трудового процесса. прохода людей:
6) обесиечения вывода людей из производетвенного помещения при авариях:
в) продолжения работы при внезаином отключении энергоснабжения:
г) фиксации границы опасной зоны,
1.3 Чистота воздуха
65. Что понимается подрабочей зопой производственного помещения?
а) простраиство высотой ло 2 м пад уровием пола или илошещки, на которой расположенырабочие места:
6) пространство высотой до 0,8 м нал уровнем пола:
в) зона. гле расположены рабочие месг
1) любое рабочее место в произволетвениом помещении
66, Для удаления вредных выделенийиз рабочей зоныиобеспечения чистотывоздуха предпочтительней неляется вентиляция:
а) сстественная;
6) общеобмениая принудительна;
в) принудительная местная.
67. Кратность 6039)

ения

‹аобменав помещении определяется наибольшем количеством
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воздуха, необходимого удалить из помещения
а) для обеспечения чистотывоздуха в рабочей зоне:
5) лля поддержания метеорологических условий в помещении;
в) для удаления вредных газов, пыли. паров. веществ из помещения:
Г) для удаления избыков явного тепла и вредных вешеств из помещения
68. Предельно допустимой концентрацией веществ называют:
а) максимальную концентрацию вещества, отнесенную к периоду усреднения (30 мин. 24часа, | месяц. | год) и не оказывающую при заданной вероятности их проявления
предного воздействия на организм человека:
6) минимальную концентрацию вещества. ири воздействии которого происходитизменениев состоянии здоровья человека. выходящее за пределы приспособизельских
реакций:
в) такую концентрацию веикостна. при которой в течение сменыпристечение всего стай
здоровья человека.
69. Что понимается под оптимальными значениями параметров микроклимата?а) параметры, вызывающие напряжение механизма терморегуляции при выполненииработ:
5) параметры. при которых возможно выполнение тяжелых работ:
в) параметры. вызывающие переутомление:
г) параметры, не вызывающие наиряжение механизма терморегуляции при выполненииработ
70. Какая среднесуточная температура характеризует холодный и переходныйпериод года?
а) ниже +12 оС:
6) ниже +5 оС:
в) ниже 0 оС:
О ниже +10 оС.
71. Какая среднесуточная температура характеризует теплыйпериод года?а) +15 оС ия и выше;
6) +14 0С и выше:
в) +10 оСи выше:
0) +18 0С и выше
72. В каких одиницах пормируется оптосительная влалепость воздул
а) в Паскалях;
6) в процентах;
в) в мм.рт.ст.
г) безразмерная величниа.
73. Что такое абсолюптия влажности, воздуха?
а) количество водяных паровв воздухе при ланной температур6) максимально возможное количество водяных паров в воздухе при данной температуре:в) количество водяных паров в воздухе при +20 оС:
т) количество водяных паров в воздухе при —10 оС
74. Макакие категории по энергозатраним делиикя выполияемые впроизводственном помещении работы?
а) физические и умственные;
6) легкие и тяжелые:
в) ручные и механизированные:
Г) легкие, средней тяжести тяжелы.
73. Чем определяетсятяжесть выполилемой работи?
а) параметрами микроклимата;
6) величиной энергозатрат:
в) величиной ленлопотерь:

чисвной работева работы ис может вызнать заболеваний или отклонений в состоянии



г) тяжестью переметаемых предметов
76. Какие параметры микроклиматив производственном помещении можно
измерить термоанемометром ТАМ-1?
а) влажность и температуру воздуха;
6) скорость движения воздуха и его влажность:
в) только температуру воздуха:
г) температуру и скорость движения возду
77. Что способствует повышению теплоотдачи организма человека в окружающуюсреду при повышении температуры воздуха?
а) повышиенная влажность воздуха в помещении:
5) пониженная температура воздуха в помещении:
в) нормальное атмосферное давление:
г) подвижность воздуха в помещении.
78, Прикаких условиях комтлекспый показатель дискомфорта равен н;
а) при незначительном перогреве организма челонска:
6) при значительных энергозатратах:
в) при повышенной скорости движения возлуха:
г) при оптимальных параметрах микроклимата,
79. Какими параметрами характеризуются метеорологические условия на
производстве?
а) влажностью, скоростью движения воз
булемпературой. вла

а.

лю?

и барометрическим давлением:
киостыои барометрическим давлением:

в) температурой. вдижиостьюи скоростью движения воздуха:
1) только температурой и влажностью воздуха.
86. Что такое терморогуляция?
а) теплообмен организмас окружающей средой:
6) физические процессы. обусловливающие теплообмен между организмоми ерелов) совокупность проиессов. обусловливающих постоянство температуры тела человека
при изменении параметров микроклимата и пагрузки:
т) способность организма человека изменять темиерагуру телав зависимости ог ввенших.условий
8/. Что такое относительная влажность воздуха
а) отношение максимальной влажностик абсолютной
6) отношение парциального давления водяного парак давлению насыщенного пара приодних и тех же условиях:
в} отношение парциального 2
и тех же условиях:
г) отюшение абсолютной влажностик макенмальной
82. Для измерения относительной влажности мосно применить:а) анемометры. кататермометры:
5) барометры, барографы:
8) психрометры, гигрометры:
г) термометры. термографы:
83. Для измерения температуры можно приметить
а) анемомстры. капагермометры:
5) барометры, барографы:
в) психрометры, гигрометры:
г) термометры. термографы.
84. Для измерения подвиености можно применить
а) анемометры, катагермометры:
5) барометры. баропрафы
в) испхрометры. пирометры:
г) термометры. термографы

авленияводяного пара к атмосферному лавлению при одних

24



|1.5 Шумыи вибрации
85. В каких случаях применикинся индивидуальные средства зациты от шузми?
а} во всех. ях. когда они имеются на рабочих местах:
5) при технической непозмолености или экономической нецелесообразности применения
средств коллективной защиты:
в) в тсх случаях. когда шум является импульсным:
г) втох случаях. когда шум является тональным.
86. Как классифицируются средства коллективной защиты по отношеиио к
источнику шума?
а) звукоизолирующие. трансформирующие. звукогасящие:
6) интегральные и дифференциальные:
в) снижающие шум в источнике и сниязюние шум напути его распространения:
г) местные, общие и комбинированных.
87. Как внимодействует звуковая волна с преградой, а которую опа падает?
а) энергия звуковой волны частично отражается. частичнопоглощается, а частично
излучается по другуюсторону преграды:
6) Энергия звуковой волны трансформируется в энергию электромагнитных колебаний,
излучаемых преграло)
в) энергия звуковой волны полностью отражается:
г) эмергия звуковой волны персизлучается с изменением фазыи частоты
88. Зачем нужно измерлть уровень шумана рабочих местах?
а) чтобы определить скорость звука;
6) чтобы сравнить его с нормативным значениеми принять необходимые меры по его
сиижению:
в) чтобы сделатьзапись в медицинскую карту работника:
7) чтобы прииять решение о назначении работнику льгот за вредные условия труда:89. Что такое шум?
а) шум — это сочетание звуков различных но интенсивности и частоте в частотном
диапазоне 16 — 20000 Ги:
6) шум- это сочетание звуков, уровень интенсивности которых превышает 60 децибел
в) шум- этоакустические колебания с переменной амплитудой и частотой
г) совокупность апериодических звуков различной интенсивности и частоты.
30. В каких единицах измеряется уровень звукового давления?
а) в Греях;
6) в Паска:
в) в Ваптах наметр квадратный:
г) в децибел
9/. Вибрацией называется:
а) колебания. возникающие при нарушений стационарности состояния ср.6} механические колебания упругой среды:
в) механические колебания упругих тел или колебательные движения моханических
систем;
1) неблагоприятно воздействующие на человека сочетания звуков различной частоты иинтенсивности.
92. Источниками вибрацийв городской среде явлиюится:
а) транспортные средства. промьнилениое оборудование:
6) технологическое оборудоваиие ударного действия. иневмониетрументы, рельсовый
транспорт:
в) ракетные двигатели. обдувание ветром водных поверхностей и строительных
сооружений:
г) раднолокационные и телевизионные станции
93, Источниками электромагнитных полей промышленной частоты являнутся:в) высоковольтные линии перелач. постоянные магниты:

луч

ях:

гды:
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6) космические лучи, рентгеновские установки, ядерные реакторы:В) искусственные ткани, движущиеся части мании7) ралиотехническое оборудовани.
84. Источниками электромагнитных излучений радиочастот являются:8) высоковольтные линии передач, постоянные маншть6) космические лучи. рентгеновские установки. ядерные реакторы:в) искусственные ткани. вижущисся части машин:г) радиотехническое оборудование,
25. Источниками электроститических полей лоляются.В) высоковольтные линии передач. постояиные магниты:6) космические лучи. рентусновские установки, ядерные реакторы:8) искусственные ткани. движущиеся части лкинии7) ралиотехническое оборудование.
96, Источниками понизирумяцих излучений лоляиттсяа} высоковольтные линии передач. постоянные магниты:6) космические лучи, рентееновские установки, ‘лерные реакторы:В) искусственные ткани. движущиеся части мании7) радиотсхническое оборудование7. Для человека, прозеивиницего в промышленио развитых регионах,энивалентная годовая суммарния доза облучения состивлять привычных для пас.бурих (биологических эквивалештах рентоени) воод. миньныый

98, При рабос иомизирулощими излучениями необходимы, м условиемпрофилактики является:
в) осуществление периодического медицинского контроля состояния здоровья персонала:6) применение средств индивидуальной защиты:в) разработка подробных правил работы в таких условиях применительно к конкретномуоборудованию и материалу
г) ищательный дозиметрический контроль работающих99. Что пазывают ионизирующими тзлущенияли?&) излучения. взаимодействие которых со средой приводит к образованию разделенныхэлектрических зарядов разных знаков:6) электромагнитвые поля радиочастол:
В) излучение с длиной волны оз 0.76 мкмдо 420 мкм1) излучения, взаимодействиекоторых со срелой приволит к рекомбинацииэлектрических зарядов,
106. Какие излученийотносятсяк электромагииттым попизирующим пзлучениим?а) электромагнитные излучения радночастоу6) ультрафиолетовое излучение:
в) гамма-излучение и рентгеновское излучение:г) видимое излучение.
10/. Относятли ульпрафиолетовое пзг
излучениим?
8) относят к иовизирующим излучениям:

гчение и видимый свет к ионизирующим

9) только ультрафиолеловое излучение отиосят к понизирующим из пучениямв) только видимый свет относят к нонизирующим излученням:г) ультрафиолетовое излучение и видимый свет принято ие относить к понизирующимизлучениям
102. Какие излучения относятв корпускулярным понизирующим излучениям?@) излучения, состоящие из потоков заряженных или нейтральный частиц с достаточными
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для ионизации энергиями и с массой локоя. отличной от нуля;6) излучение. представляющее собой поток фотонов болерих энергий:О рот еновское излучение. состоящее из тормозного в характеристического излучений:=) поток свободных электронов иди иозитронов, погок атомов частно ни чностью"потерявших" свои электроны.
103. Что называют радионуклидами?
в) атомы. ядра которых имеют одинаковый атомный номер и различные массовые числа:6) атомы. возбужденные элекпронами высоких эперний:#) атомы, испускающие гамма кванты и сохраняющие при этомзарядядраи массовоечисло постоянными:
‚атомы. облалающие сиособноетию самопронивольного превращения я; ер. приподящегок изменениюих атомного номера или массового числь,14. Что пазывают «периодом полураспада»?1) время. за которое активность уменьшаетсяв два раза:6) времи, за когорое ядро переходит из возбужденного состояния в состояние © меньшейэнергией:

в) время. за которое электронывысоких энергий, налетая на атомы. теряют половинусвоей энергии в форме элекгромапииного излучения:г) время. за которое скорость пробега бета частии уменьшается в2 раза.105. От чего зависит проникающая и ионизирунииая спогобиоть излучения?8) 01 плотности вещества. с которым взаимодействует излучение6) огвилаи эиерги понизирующих частиц,в) от химического состава вещества,с которым взаимодействует излучение:г) определяется отношением 27А. где © — атомный номер элемента, А—массовое число,106, Какое положение по прониканицей и понизирушицей способности приодинаковой эпергии сии  часвницами заннилинот протоны?3) большей проникающей способностью. но значительно меньней ионизирующейспособпостью.
6) меньшей проникающей способностью.но большей нонизирующей способностькв) промежуточное положение между а и р частицами:г) одинаковое положение по проникающейи ионизирующей способности.107, Какие кирпускулярные частицы пазываот «иропнишмиь?4) положительно заряженные ядра гелия:
6) частицы, которые отличаются от электронов только знаком заряда:в) частицы. движущиеся со скоростью света. масса покоя которых равиа 0;7) положительнозаряженные атомы водорода.108. Что такое«-излучениеь?
2) поток свободных электронов или лозитронов:6) поток атомов частично или нолностыо "потерявших" свои 5, нектроны:в} поток положительно заряженных ядер гелия:
г) поток положительно заряженных атомюв водорода,109. Из скольких компопентов складывиется естественный радиационный фонЗемли?
8) из естествсиных радионуклидов, из которых осповной вклад в до зу облучения человекавиосят калий (40К). уран (238 ).торий (2327):6) из естественных радионуклидов, образовавшихся ири исньтаниях ядерного орувыпавших наповерхность Земли в виде осадков:
в) из космического излучения:
Г] из космического издучения, раеесянных в земной коре. почве. во’ здухе и водестественных радионуклидов и искусственных радионуклидов.110, Что такое внутреннее ионизирующее излучение?2) излучение. воздействующее на организм через оргапы дыхания. пищеварения иликожный покров:

ия и
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6) излучение, воздействующее ва организм, когла неточник излучения попадает внутрьорганизма;
в) возлействие излучения. приходящего извне:1 способность ионизирующего излучения передавать энергию биологи ческой ткани.111.Что ивляется задачей дозиметрии?а) измерение величии лля предсказания или оценки проникающей и понизирующейсиособиости излучений:

6) измерение величии для предексиания или оценки сетестиенлого радиационного фонаЗемли:
в) измерение величии активности радионуклидов. энергии их излучения, периодаполураспада
#) измерение величин лия предсказания или оценки радиационного эффекта, в частности,радиобиологического эффекта.
112, Что такое доза излучения (поглощениая доза)?8) это средняя энергия излучения. погдошениая в единице массы облучаемого вещества:6) 10мера ионизациониого действия фозонного излучения определяемая по ионизациисухого агмосферного воздуха:
в) величина, характеризующая вероятность распада ядер атомов данного вуклидавединицу времени:
1) величина, характеризующия биологический эффект, воздавасмыйизлучения
113, Какой осповной документ роглалениирует допустимые „уровни воздействияиитропогеиных источников ионизирующих излучений па пасолениь и окружаюнуюсреду?
а) основные санитарные правила ОСИ - 72/87:
6) нормы радиационной безопасности НРБ-76/87:
в) ГОСТ 12.1.005-88:
г) справочник по дозиметрии и радиационной гигиене,ПА Кто по «Нормим радиационной безотиспости ИРБ-76787ь отниситсяк категории„4?

а) персонал. работающий с источииками нониззирующего излучения (ИИИ)К часть населения, которая может подверлаться облучению аитропогенниуи ИИИ 10условиям проживания:усть населения. которая ие работает с ИИИ. но может подвергаться облучению поусловиям размещения рабочих мест и проживания:
1) часть населения. которая может подвергаться облучению автропогенными ИИИ тольков результате аварий,
115. Кио по «Нормам радиационной безописпости ИРБ-76/$75 относиисяк категории5?

персонал. работающий с исгочниками ионизирующего излучения (ИИ);6) часть населения, которая может подвергаться облучению антропогенными ИИИ поусловиям проживани;
2) петь пассления, которая ие работает с ИИИ. но может подверганься облучениюпоусловиям размещения рабочих мест и проживания
1) часть ниссления, котория может подвергаться облучению апропогсиными ИИИ зольков результате аварий.
116. Кио по «Нормам радиационной безопасности НРБ-76/8 7» оптосится к категорииВ:
3) персонал. работающий с источниками ионизирующего излучения (ИИ);6) часть населения, которая может подвергаться облучению антроиоиними ИИИ поусловиям проживания:
в) отраничениая часть населения. которая не работает с ИИИ, но может подвергатьсяоблучениюпо условиям размещения рабочих мест

побым видом
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Г) часть населения. которая может подвергаться облучению антропогенными ИИИ тольков резульние аварий.
117. Чтотакое критический орган?
в) ткань, орган или часть тела, которые при равномерном об. учении. могут причинитьнаибольший ущерб здоровью человека или ого потомству:6) ткань, орган или частьтела, которые при неравномерном облучении. могут причинитьиаименыиия ущерб здоровьючеловека иди сто потомству:8) ткань, оргаиди часть тела, которые при перавиомерном облучении. могут причинитьнаибольший ущерб здоровью человека или сто потомству:г) ткаль. орган или часть зела, которые при равномерном 06; учении. могут причинитьидимешиций ущерб здоровыю человска или ето потомству118. В случае суммарной поглощенной дозы изл| учения, равной2-4 Гр (Грей), приоднократном облучении всего теличеловека ионизируницими излучениямивозможны следующие биологические изменения:а) в крови.

6) в кровии уменьшение трудоспособности (лучевая болезнь | степени);в) возможнапотеря трудоспособности (пучевая болезнь ПП степени):Г) возможна потеря трудоспособноети и смерть (лученая болезнь Ш степени)119, К групие ридиорезиетентных оргатов человеческого тали относятся.а) кожный покров, костная ткань. кости предилечья:6) все тело, гонады и красный костный мозг.
в) мыишы. щизовидная железа. жировая ткань, печень. селезсика, почки. желу,кишечный тракт.
124. В случае суммарной поглощенной дозы из; учения, равной 1-2 Гр (Грей), приоднократном облучении всего тела человека понизирующими пзлучениямивозможны следуницие биологические изменения:а) вкрови:
6) в крови и уменьшение трудоспособности (лучевая болезнь 1 стенени):в) возможна потеря трудоспособности (лучевая болезнь | степени):г) смертельные случаи достигают 100%
121В случае суммарной поглощенной дозыизлучений, более 6 Гр(Грей), приодпокриптом облучении всего тела человека, попизирующими излучениямивозможны следующие биологические изменения:а) в крови:
6) в крови и уменьшение трудоспособности (лучевая болезнь 1 степени);в) возможна потеря трудоспособности (лучевая болезнь 1 степени): Г) смертельныеслучаи достигают 100%:
1) возможна потеря трудоспособности и смерть (ученая болезнь Ш степени)122. Какой ток, постоянный илипеременный, предстиляет большую опаспость длячеловека при папряжении 00 300 В?
а) постоянный;
6) переменный;
в) опасность одинакова:
г) недостаточно ланных для ответа,
123. Каких зиачений может достигать сопротивление тели человека присухойпеповрежденнойкоже и напряжениидо 5 В?
а) 1000 Ом:
6) 100 Ом;
в) Стремится к пулю:
г) 10-100 кОм
134. Как изменнется сопротивление тела человека приувеличении часпиитыпротекающегочерез пего тока?
а) увеличивается:

дочио-
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6) уменьшается;
в} остается неизменным;
©) незначительно увеличивается,
25. Как изменится сопротивление тела.прохождения через него тока?
а) увеличится:
6) уменьшится;
в) не изменится:
Г) пег правильного ответа.

человека приувеличении длительности

126. Проходя через тело человека, электрический ток оказыицит на негобиологическоевоздействие, которое проявлиетея:а) в нагреве тканей и биологических срел6) в разложении крови и плазмы:
в) в разрывеи расслоений тканей:
Г) враздражении и возбуждении нервных волокон, сокращении мыши и параличедыханияи сердца.
12). Пороговым ощутимым током переменного тона частотой 50 Ги являетсязначение, равное:
а) 0.1-0.4 мА;

- ожогах:

в) 10-20 мА
7) 80-100 мА.
126. В качестве естественного заземлиющего уетройства разрешается использоватьпроложенные в земле:
а) газопроводы:
6) нефтепроводы
в) металлические конструкции. арматуру зданий:1) трубопроводы, покрытые изоляцией для защиты от коррозии,129. Проходя через тело человека, электрический ток оказыощет па негоэлектролитическое воздействие, которое пролвлнется:а) в нагревс тканей и биологических сред, ожогах.5) в раздожении крови и илазмых
в) в разрыве и расслоении тканей:
Г) в раздражениии возбуждении нервных волокон. сокращении мышци параличедыхания и ссрдца.
130. Пороговым ие оптускающим током называют наименьшее значение силы тока,вызывающего при прохождениичерез оргапизм человека,а) ощутимые раздражения:
5) фибрилляцию сердца:
в) судорожные сокращения мышц рук. в результате чего человек самостоятельно веможет оторваться от токоведущих частей оборудования131. Что такое папряжение шига?
8) папряжецие. которое ощущает человск при приближении к заземлителю:6) разность потенциалов между любым фазиым проводоми поверхностью земли. накоторой стоит человек:
3) напряжение, вызынающее судороги мыши при движении:
Г) разность потенциалов между двумя точками земли (на расстоянии примерно 0.8м) взоис расгекания тока. на которых одиовременио стоит человок132. Кэлектрическим ударам можно отнести:а) судорожное сокращение мышц и потеря сознания:5) судорожинос сокращение мыши и электрические знаки:в) электрические знаки и мегаллизацию кожи:

г) электрические ожо и клиническую емерть,
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133. К электрическим травмам можено отнести:&) судорожное сокращение мышц и. потеря сознания;6) судорожное сокращение мышиц п электрические знаки:в) электрические знаки и металлизацию кожи:Г) электрические ожоги и клиническую смерть,134. Наибольшее сопротнеление электримесколиу току оназывант:а) виугренпие органы человека:
6) жировая ткань человек
в) кожный покров человек:
г) мышечная ткань человека
135Иаименее опасным путем прохозедение тока чероз тело человеки лаллется тот,при котором поражается:
а) головной мозг:
6) легки:
в) сердик
г) ноги.
156, Проходя через тело человеки, электрический ток оказивет напего термическоевоздействие, которое проявляется:
а) в нагреве тканей и биологических сред. окотах:6) в разложении кровии плазмы
в) в разрывеи расслоений тканей

1) в раздражении и возбужщении нервных волокон. сокращении мышц и параличедыхания и сердца.
137. Проходя через тело человек, электрический пик оказывиет ни него‘механическое воздействие, которое пропеляетси:а) в нагреве тканей и биологических сред. ожонах:6) в разложении крови и плазмы:
в) в разрывеи расслосний тканей
И) в раздражении и возбуждении нервных полокон, сокращении мыши и параличе дыхи сердца. ания
138, Пороговым пеоптускающим пиком переменного тока частотой50 Гц являетсязначение, равное:
2) 0.10.4 мА.
6) 0.51.5 мА:
в) 10-20 мА.

1) 80-100 мА.
139. Пороговым фибрилляционтим током переменного тока частотой 50 Галеляется значение, равное:
2) 0.1-0.4 мА:
6) 0,5-1.5 мА:
в) 10-20 мА:
1) 80-100 мА,
140. По условиям электробезопасиостии электроуепииовки разделяются па установки:а) высоковольтные:
5) визковольтные;
в) напряжением 330 0/127 Видр.:
7) до 1000 В включительно и свыше 1000 В;
141. Косиовпым изолируюищим электрозанииниым средствам до 1000 вольтотносятся диэлектрические.
а) боты;
6) галоши;
в) перчатки;
7) рукавицы
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142. Защитным заземлением иазывают преднимеренное электрическое соединениепод иллических потоководущихчастей электроустановок, которые могут оказатьсяпод напряжениел
а) с землейили се эквивалентом:
6) свспомогательным электродом:
в) снулевым защитным проводником
г) с повторным заземлителем
1\. Пожарная безопасность
143. Пожарная безопаспосии, объектаобеспечивиенкя рядом мероприятий. Чо изперечисленного ие относитсяк системе пожарной бозонасноериьа) организационио-гехнические мероприятия:6) система предотвращения пожара:в) система противопожарной зашитьи:

7) организационио-массовые мероприятия144. К организационным мероприятиям, уетраняющим пожарыивзрывы,относятся:
&) обучение персонала противоиожарным правилам, изаание ниструкций и плакатов;5) ограничение или запрешение ирименения в пожароонакурения:
в) правильное содержание территорий. зланий п жеплуатация элект тоустановок:=) собподение прозивоножарных норм при сооружении эданий_ систем отопления,молвисзащиты.
145. К режсимпым мероприятиям, устраилющим пожарыивзрывы, относятся:а) обучение персонала прот ивопожарным правилам, издание инструкций и плакатов:6) ограничение или запрещение примевения в пожароонасных местах открытого огняикурения:
в) правильное содержание территорий. зданийв экеилуштащияза проустаново!1) соблюдение противопожарных порм при сооружении зданий сне отопления.молниезащиты.

сиых местах открытого огия и

146, К эксплуатационным меропринтням, устраияющим пожарыи взрывы,относятся:
8) обучение персонала противопожарным правилам. издание нисгрукцийи плакатов:6) опраничение или запрошение примененияв пожароонаеных ма открьпого огия икурения:
в) правильное содержание территорий, зданийи эксплуатация электроустановок:") соблюдение пропшопожарных порм при сооружении злаший, систем отн.молниезащиты,
147. К техническим мероприятиям, устраннющим пожары взрывы, оптосятея:8) обучение пергонала противопожарным правилам, изданио инструкций ины6) ограничение или запрещение применения в пожароопасных мести открытого огня икурения:
в) привильное солержание порриторий, зданийи эвеилуатация электроустановок:г) соблюдение противопожарных порм при сооружении зданий. сиелем мовлыямолниезащиты.
148, Взрывом называется:
8) процесс окисления (химической реакции окислителя © веществом), сопровождающийсявыделением теплаи иламени:
6} некоитролирусмох горение. напосящес вред жизии и здоровьючеловеку. интересампоРтви, сопровождающесся огием, искрами, токсическим продуктами горения,дымом. повышенной температуро
в) мгиовеиное горение с разложением горючего вещества.149. Гореннем иазывается:
8) процесс окисления (химической реакции окислителя с веществом) сопровождающийся
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выделением теплаи пламени:
6) веконтролируемое горение, паносящее вред жизии и здоровью человеку. интересампу парства, сопроножваяионюсся огвем. искрами. токсическими продукта горения.дымом. повышенной температурой:
в) мтвювенное горение с разложением горючего вещества,150. Пожиром называется
&) процесс окисления (химической реакции окислителя с веществом), сопровождающийсявылелениемтепла и пламени:
6) некоитролируемое горение. напосящес вред жизнии здоровью человеку, интересам"о ларетва. сопровожиающееся огиом. искрами, токонческими проду ан горения,лымом, повьишенной температурой
в) мгиовенное горение с разложением горючего вещества.151. Двери на пузних эвакуации из производственного помещениядолжны:а) открываться внутрь:
6) огкрываться наружу
в) быть раздвижными.
152, Клозковосилименяюнщимся оптосятел зспдностии, температура встышикикоторых
а) более 450С;
6) 10450С;
) все жидкости горючие
153. К трудио спораемым всшествам относятся:а) древесина, войлок:

6) аефальтовый бетон, с1
в) железобетон, гравий
154. Горение прекращается или переходит в лиление если:а) происходит сиижение кислорода ло $:6) происходит снижение кислородав воздухе до 14%:
в} происходит снижение кислорода в возлухе ло10%155, Химические пенные огнетушители предназначены для тушения.а) электрооборудования под напряжением:6) для тушения твердых и жидких вещести:
в) Для тушения загораний автотрансиорта и элен1000В.
156. К средствам пожаротушения оптосятся:а) огнетушители, противогазы:
6) воздушно-механические пены, брезент. войлок:
в) песок, земля, опилки,
157. Для тушения пожеарив электроустановкиможно использовать
а) воду:
5) огистушитель химически-пенный:
в) огиетушитень углекислотный
1/58. В автоматических позсарных извениитедях теплового действия срабатываетэлемент, чувствительный:
а) к пагреванию;
6) к пагреванию и иламен
1) к пламени:
О кдыму
159. В автолитических пожарных извениителях дымового действия срабатываетэлемент, чувствительный
а) к вагревавию:
6) к нагреванию и пламени:

клопластик:

'рооборудонания под напряжениемло

находящихся под наприжением,
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в) кпламени;
Р кдыму.
160. В автоматических пожарных извещателих светового действии срабапьяваетэлемент, чувствительный:
а) к нагреванию:
5) к нагреваниюи пламени:
в) коламени;
Г кдыму
161. Еслиночью вы: просыпаетесь в задымленной компать, ваши первые действия:а) разбить окно:
6) лежать в кровати и звать на помощь:
в) скатиться с кровати и ползий к двери:г) встать и бе: датьиз комнаты,
162. Во время новогоднего праздники от электрогирлинды загорелась елка) обесточите элекгрогирляиу и приступите к тушению:6) обесточите элекирогирлянау. повалите сдку па пол, накроете се плотной тканыю изальете водой:
в) вызовите пожарную охрану. выведите из квартиры детей, гостей и пристарелых163. Кик определить, что за закрытой дверью пожар:а) открыть дверь и посмотреть:

6) позвать кого-то из родственников, чтобы они посмогрв) потрогать дверь тыльной стороной ладони,У. Биологические и химические опасности164. Антибиотики— эно:
а) ксенобиотики
6) пренарагы гамма-гоб;
1) спешифические продукиы обмена вешесль живых оруанизмов и их сиитслические

линов:

аналоги. обладающие аитимикробным или противоопухолевым действием7) химиотерапевтические препараты природного происхождения165, Инфекция — это:
а) комплекс биологических реакций. которыми макроорганизм отвечает на внедрениемикроорганизма (ов):
6) пивазия — комиискс биологических пронессов в макроорганизме _ вызванныхпростейшими:
в) динамические взаимоотношения макро- и микроорганизма:1) болезнь.
166. Иммунитет — это:
а) неносприимчивость к инфекции:
©) приспособительная реакция макроорганизмав ответ на проникновение ксепобиогиков:) сложный комплекс физиологических приспособлений. когорыеобъеподранение отвосизельного постоянства ннугренвей срелыи предохраняют организм отфорнонсния п мего живых тел и вешеети. песущих признаки генетически чужероднойинформации;
г) различные защитные реакции организми,167. Антитела— это:
а) зитигены — веществ . нссущие признаки генетически чужеродной информишии,блерающие при выслении в организм развитие сецифических иммунных ренкци6) лейкоциты:
в) нумупоглобулины — специфические белки, которыеобразуютсяв организме челонека иживотных под влиянием антигенов:
г) природные и синтетические полисахарилы, вызывающие при введениив организмразвитие специфических иммунных реакций
168. Патогенность — это:
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‚лавляющие его защитные механизмы6) иаразитизм— отношение между организмами, когда пользу от сожительства получаетолин (паразит), нанося вред другому (хозяину). что приводит к болезни смертипоследнего:
в) видовой признак микроорганизма, его потенциальная сиособность вызывать присоответствующих условиях характерные пифекционные заболевания:©) показатель минимальной смертельной лозы.169. Для упичипожения микробов на поверхности тела человека предпазначенысредства?
а) дезинфицирующие:
6) антисептические:
в) химиотерапевтические:
г) физические.
170. Для борьбы с педикулезом применльтиа) лезинфектанты (дезинфицирующие средетва):5) инсектициды:
в) антисситики:
7) гербициды.
771. Кожный аитисенииик, используемый дляобработки мести инъекции:а) раствор фурацилина 1:5000:
5) 0.5 %-ный раствор хлорамина:
в) 700 спирт:
г) 2-4 У-пый раствор первомура(5 %-ный р-р пола)172. Химические вещества, предназначенные для уничтожения клещей, относятся кгруш:
а) инесктицидову
5) акарицидов:
в) лефолизитов;
Г) арборипидов.
173. Химические вещестоа, предпазиаченные дли провоцирования ископадания листев, оптосятся к групне:а) инеектицидов:
6) акарицилов:
в) лефолиантов:
г) арборицилов.
17, Химические вещества, предназначенныедля упиштожения пасекиотносятсяк группе:
а) инсектицидову
6) акарицидов:
в) лефолизитов;
1) арборицилов,
175. Через кожу легко проникают
а) газыи растворимые п воле вешества:6) жирорастворимые вешества:
в) масляничные вещества с низкой летучестью,176, Основнойпуть поступления вредных веществ в организ человека происходитчерез:
а) желудочно-кишечный тракт:
6) кожу:
з) органы дыхания:
7) слизистые оболочки

‘сетвенного

мых,
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177, Пары вредных веществ оказывают более сильно воздействие при:а) при низкой влажности:
5) высокой температуре:
в) при плохом освещении:
г) нет зависимости
178. Через эжкелудочио-кишечный трактв основном поступают:а) газыи растворимые в воде вещества:
5) жирорастворимые вещества:
в) масляничные вещества с низкой летучестью.179. К умеренио опасным веществам отпосятся;а) беизапиреи, беррилий:
5) хлор. серная кислота:
в) диоксид азота, метиловый спирт:
г) оксид углерода, бензин.
180. Отравление всего организма вызывают вещества:а) раздражающие:
6) бластоматогенные:
в) сеисибилизирующие:
т) общетоксические,
181. Хлор, аимиак, парыацетона, фосген относятсяк группе веществ:а) раздражающих:
5) бластоматогенных:
в) сенсибилизирующих:
г) музагенных.
182. К малоопаспым веществам относятся:а) бензалирен, беррилий:
6) хлор. серная кислота:
в) диоксид азота. метиловый спирт:
г) оксид углерода, беизин.
183. Веществ, вызывающие изменения писледствонных свойств отпоспиия карупне:а) раздраяснощих:
6) кожнорезорбтивных:
в) сеисибилизирующих:
Г) муталенных.
184. Возможнытри осповшых тина комбитировинного действия химическихвеществ. Синергизм — это:
а) когда одно вещество усиливает действие другого:6) когда одно вещество ослабляет действие другого:в) когдалействие веществ в комбинации суммируется.185, По классу опаспости бепзанирен, бериллий оптосятся к венествим:а) чрезвычайно опасным
6) высокоопасным:
в) умеренно опасным
1) малоопаеным,
186. Вещества вызывающие полеление 3

групне:
а) раздражиющих:
6) канцерогенных:
в) сенсибилизирующих:
1.) говадотропных.
187. К высокоопаспым веществам относится:
а) бензапирен, беррилий:
6) Хлор. серная кислота:

покачественных опухолей относятсяи:
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в) диоксид азота. метиловый
г) оксид углерода. беизии.
188, Вещества вызываницие после пепродолжительного действии повышеннуюпуоствительность к ним относятсяк группе:а) раздражающих
5) канцерогены:
в) сеисибилизирующих:
г) гонадотровных
189. Анишикоагулянты вызывант:
а) уролетна у потомства

спирг:

6) сиижение свертываемости крови:
в) раздражение слизистых оболочек
г) изменение и: юледственных признаков.
190. Хлоракие — заболевание кожи, вызываемое действием:а) лиоксинов:
6) фреонов:
в) тяжелых металлов
г) пестицидов

3-2. Задания для практического занятия

Установить соответствие (ответможено использовать один раз)
Негативные факторы среды обитания человека,
А - опасные факторы среды Б — вредные факторы среды:
а) электроток Г) транспортные средства:
6) запыленность: д) ударная волиа взрыва:

в) шумы: <) вибрация

Установить соответствие (ответ мозено исполозовать одии раз)
Негативные факторы среды обитания человеки.

А- опасные факторы среды: Б- вредные факторы среды:
а) огонь: 2) высокое или низкое атмосферное давление:
6) загазованиость воздуха: дэми
в) СДЯВ: е) понизирующее излучение.

Выбрать одии правильный ответ. Антропогеиное иоздойствие па природуможетбыть:
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а) положительным:

6) отрицательным:

в) противоречивых,

Алгоритм действий при разливе в помещении ртути:
а) наложить карантинна7 дней:

6) максимально собрать ртуть в банку с водой:

в) вывести лишних людей из помещениях

1) сообщитьв центр демеркуризации:

2) надеть средства защиты органов

Задание

Укажите неверный ответ:
Если вы оказались в зоне лесного пожара, то, прежде всего, необходимо

а) покинуть место пожара перпендикулярно направлению встр:
6) для преодоления недостатка кислорода пригнуться к земле. и лышать через мокрыйплаток (одежду):

8) не обгонять лесной пожар. а двигатьсяпол прямым углом к направлению распространенияогня:

Г) накрыть голову п верхнюю часгь тела мокрой олеждой и окудуться в ближайший водоем,
Задание

В условиях туристического похода моет возиикиуть еобходилисть преодолеть горныепрепятствия. Иа рисунках (4) представлено несколько варнатов движений по склонамВитино их названия и отиишите основные правила, которые необходимо соб’ подать припреодолении горных преградв (5),

(^
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Задание.

Вставьте пропущенные слова в предлозеоние

Поскорости распространения оринизовыеи верховые подразоелнютсйп (рос распространения слабого низовонопожара ие. среднего._ сильного|Слабый верховой пожаримеетскороеть средний о,сильный-

Вариант ответов:

Устойчивые, превьпицет1м/мин, от 190 Зыриии, до10бл/мин, беглые, свыше Зы/мии, доЗлимии, свыше Годлимии,

Задание
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Напишите напротив
(иазвание).

ждого знака безопасности иа воде сго смысловое значение

‘орда

Задание

Среди составляющих здорового образи эсизни наиболее быстрый результат укрепленияздоровья в-побом возрасте дают: достаточная двигательная активность рациопальноепани закаливание, режим труда и отдыха, Сооттесите па схеме приициты закаливании,режимитруда и отдыха,
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Задииие. Среди составляющих здорового образа жизни наибалио быстрый розульпотУКрелчения здоровя в побои возрасте дану; достаточная Овигательная активность,иональное питание, закаливание, режсим труда и отдыха, Сооптеснте ии схемеприяципы закасниания, режима труда и отдыха,|ИУчета индивидуальных особенностей органи зма

Постепенности З
Е| $Я

5|3
5: ; 3з Недопустимости частых изменений ==
Ехоы——_— я5
5сРегулярности
ыы

я
о -

| Деятельность должна быть посильной

Говори г]АЗадание

Дл формирования физитеского и духовного здоровья вазсиую роль играет доспиитоиниядвигательная—активность. Запшиите влияние двигательной активности пасоответсивующие виды здоровья:

@) Физическое здоровье.

ее



бу Духовное здоровье

Задание

Укажите левых окошиких способы прекращения горения в зависинюсти от характеристииси„мехинизмов их действия.

Понижение в зоне реакции горения| коищентрации активных вешеств

Понижение температурыв очаге горения

Понижение кониентрации одного из |

реагирующих веществи увеличении
скорости теплоотвода иззоны реакции

Понижение концентрации реагирующих
веществ в зоне реакции горения |

Задание

Ни каждом уровие РСЧС создаются коордиииионные, постоянно действующие органыЗрелении и органы повседневного управлении. Заполните до комца таблицу, в которойУакаиеио кор шикирионииые орать управления РСЧС, функционирующие иа указанныхУровиях

Координационные органы управления РСЧС
УровниРСЧС |ОИ НИИ ИИФедеральный |
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Региональныйаьный| Объектовый|О И
Задание 39. (красный

© призыва иа восинуюслужбу освобожлаются мражлаиеаЗадание

Выбрать несколько правильных ответов, Основные соссреды: илипощие окруданощей

а) абиотические факторы: ) физические и химические факторы;
6) пмосфера, гидросфера. литоефера: д) психофизиологические Факторы:
в) зтропогенные факторы: ©) климатическая и акустическая среда

Задание

Здоровье человека зависит а 20% от окружающей среды.

Вставьте недостающие фрагменты в опрелеление:

«Окружающая среда — среда | и человечества,окружающий человека природный и созданный им матеряальный мир: совокупиость внешиихшо
› социальных и культурных объектов,явленийп процессов. с которыми он нахолится в прямыхили косвенных. взаимоотношениях».
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Задание

фикаций факторы повышенной опасностиа ружающей среды для человека делятся на: физические, химически биологические.алолиите таблицу ло конца.

Тил факторов.
]

Факторы | Воздействие факторов повышенной |

|
| повышенной | повышений |

опасности
|

|
опасности

|
опасности

|

|

|1
[

Физические
|

Химические

3 Биологически
|

ЗАДАНИЕ 3.

Выберите и впишите в таб
значение (название).

вос значение знака.
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Смысловое зиачение знаков пожарной безопасности:

Пожарный вухогрубный стояк,

Кнои вкллочения усл ‘ановок (епетем) пои й автоматики.
Пожарный гидрантг.

Пожарный кран.

Пожарный волонеточник.

Ножароонасио. Окислител

Пожароопаено. Легковоспламеняющисся вещества,
3: прещастся пользоваться открытым огнеми к рить.
Запрещается тушить волой.

Звуковой оповещатель по: риой тревоги.

анис

Укожеиие на схеме иаимепование чрезвычайных ситуищийхарактеристикиихзо. зависимости от
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Навменование ЧС Характеристика зой ЧСЧ Затригивает территорию двух и более поселений,
| * виутригороде территорий города федерального г

‘бъектов Роесий-

выходит за пределы территории объе

Не выходит за пределы территории одного пос
или внутрыгоро;

‚ления
лекой территории горола федерального

знач ния

Не выходит за пределы территории одного субъекта
Российской Федерации

Длячего сблению пообходимо знать причины возникиовения и характер чрезвычайныхситуаций:

Впишите основные устройства ГИ-7, указанные па
рисуике,

аб



Заполиите левые окошки, указав в них терминыв соответствии сданными определениями,

место пересечения, примыкания или разветвления дорог наодном уровне, ограниченное воображаемыми линиями,
‹осдиняющими соответственио противоположные, наиболее
Удаленные от центра перекрестка начала закруглений
проезжих частей

элемент дороги. предназначенный для д

транспортных средств
вижения безрельсовых

Элемеит дороги, предиазиаченный для лвижения пешеходов
п примыкающий к проезжей части или отделенный от нее
тазопом

элемент дороги, выделенный конструктивно и(или) с
помощью разметки, разделяющий смежные проезжие части

и ие предназначенный для движения п остановки
транспортных средетв,
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При возникповении радииционной аварии вводится резким радиационной защиты акс:Понсиить, в че:
защиты пасе.Зависимостиот складывающейся радиацилиой обстановки,

епия.мои закмочиется, и какие меры ления осуществляются в2

Укиженте стрелка соответствие в названии и стовобо применения средства тушениянебольшого загорания быту

Г Снег Для засыпки мелких очагов вознс бытовых электроириборах, в
| газовой

Веники из
зеленых веток

Пек |земля

Брезеит.

оранияв быпу (в
азовых шлангах, и

ите, средства бытовой химиии т.и.)

Молено использоватьдля тушения горючихжидкостей, жира,а также д. 1я прекращениядоступа воздухак очагу горения

Можно тушить почти все, за исключением
в и горючих жидкостейА[| Примениютси для захлестывания кромки огия |

| вет ми при пебольших загораниях в лесу ||"Рин одежда

Стиральный Дия тушения небольших очагов горенчисле проливов горючих жпорошок
бензин, масла, смолы и др.)ь

на, в том |

‘дкостей (керосии,
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ше

Группа оказалисьв экстремальной ситуации природе, После того каквсеуспокоились ииИеОбходио принять решение. от которого будет завиготь пли дальнейших действий,Спрелкими укажите действия соопшетспиу зощие каждому из решений,

месте

4. Методические материалы, определяющие процедумений, навыков и (или) опыта леятельносии

Микто ис знает предполагаемого местонахождения

Чи

ют средегва связи

есть уверенность, что сноро придет помощь

отсуте взавии

<

о

нет уверенности, что скоро придет помощь

ры оценивания знаний,
, характеризующие этапы формированиятенцикомВ качостве мстодического материала рекомендуется использовать:1. Положение о ФОС в ФГБОУ ВО «/ гестанский государственный техническийуниверситет» (Приложение № 9 к ООП)

2. Положение ФГБОУВО«Дагестанский государственный технический университет»оМолульно-рейтииговой системе оценки учебной леятельности студентов.3. Прош

411

ра проведения опеночных мероприятий.

4-1, Пропслура проведении оценочных мероприятий.Искуший коитроль представлиех собой проверку усвоения учебного материалапооретического и практического характера. регулярно осуществляемую на протяженииера. К осповным формам зекущего контроля (текущей вттоставииу моно отнестиустный опрос, письменные задания. контрольные ‘работы.Осповные этапы текущего контроля:
в конце кажлой лекции или практического занятия студентам выдаютсядля внеаудиторного выполнения но соответствующей тек:срок выподиения задания устанавливается по расписанию занятий (к очереднойлекции или практическому занято):
студентам. пропускающим занятия. выдаются дополнительные задания _представить коненекг пропущенного занятия. написанный от руки» споследующим собеседованием по теме занятия:

адания
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По аакдение итогов контроля проволитея по трафику проведення текущегоконтрол
^ Резуляаты оценки успеваемости заносятся в рейтивговую веломость идоволЯтся до сведения студентов:7 пудентамие получившим зачетное количество баллов по текущему контролюныластся дополнительные задания на’ зачетном занятии в промежуточнуюаместацию.

К достониствам дишюго типа относитея его систематичность, непосредственнокоррелирующеяся © требованием постоянного и непрерывного мониторинга качестваобучения. алаюже возможность балльно- рейтинь овой оценки успеваемости обучающихся.Недостатком является фрагментариость и локальиость проверки. Компетенниюпсликом. а ие отдельные се эпементы(знания. Умения, навыки) ири подобном контролепроверить псвозможно,
41.2. Проможуточиая апестаиия, как правило. осушествлястся в конце семестра иможет завершать изучение. как отдельной дисциплины. зак исе раздела (разделов)Промежуточная аттестация помогает оценить болес крупные совокупности знаний иумений, в некоторых случих - даже формирование определенных профессиональныхкомпетенций.
Достоинства: помогает оценить более крупные совокупности званий и умений. вИскоторых случаях — ланке формирование определенных профессиональных компетенций.Основные формы промежуточной зттестации: зачГокущий контроль и промежуточная атестация традиционно служат основнымСРожлвом обеспечения в учебном проиессе «обратной они между преподавателем иобучающимся, необходимой для стимулирования работы обучающихся и совершенствованияметодики преподавания учебных дисциплин.Осповные этапы промежуточной агтестаци

^— зачетиое занятие (экзамен) проно:
— Форма проведения занятия — пис
— вид контроля — фроитальный:
^ "Фебошние к солерявиию контрольной работы — дать краткий отвсх напоставленный вопрос (задание):
— Количество вопросов в зачетпом задании:о риотовая ощеика опроделяется как сумма оменок. полученных в текущеаитесшии и по резульнатам изиисания хонурольной работы:По Проверка опютов п объянлешие результалов промаполится в день ианисанияконтрольной работы:

7 Роулотаты атиестации заносятся в экзаменииионио- заметную ведомость изачстнуюкнижку студента (при получении зачета).Студенты, пе прошедшие промежуточную аместацию по графику сессии. должныЛиквидировать задолженность в установленном порядке,При первой попытке ликвидаини задольвениости. во время зачетной пелели или восени. студенту вылакотся вое залания по текущему контролю и промежуточнойатисстации. но которым он не смог набрать зачетное ко. зичество баллов.При ликвидации задолженности после сесени ст ченту выдаются для выполнения всеия по текущему контролю. кроме аналитического обзора селивк выполнен ране. ипопросы зачетиого занятия промежуточной аттестации, включая дополнительные вопросыпо теме аналитического обзора.

нтся о расписанию сессии:
ьмениая контрольная работа:
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