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 Область применения, цели и задачи фонда оценочных средств 

 

Фонд оценочных средств (ФОС) является неотъемлемой частью рабочей программы 

дисциплины  «Медико - биологические основы безопасности» и предназначен для контро-

ля и оценки образовательных достижений обучающихся (в т.ч. по самостоятельной работе 

студентов, далее – СРС), освоивших программу данной дисциплины.  

Целью фонда оценочных средств является установление соответствия уровня подго-

товки обучающихся требованиям ФГОС ВО по направлению подготовки/специальности - 

20.03.01 Техносферная безопасность  Рабочей программой  «Медико - биологические ос-

новы безопасности» предусмотрено формирование следующих компетенций: 

 
2. Описание показателей и критериев оценивания компетенций, формируемых в про-

цессе освоения дисциплины (модуля) 

 

2.1.Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе ос-

воения ОПОП 

 

В результате освоения дисциплины  «Медико - биологические основы безопасности»  

обучающийся по направлению подготовки 20.03.01 «Техносферная безопасность»,  подго-

товки  – « Защита в чрезвычайных ситуациях»,   в соответствии с ФГОС ВО и ОПОП ВО 

должен обладать следующими компетенциями (см. таблицу 1): 

Таблица 1- Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения    дисци-

плины 

 

Код компетен-

ции 

Наименование компетен-

ции 

Наименование показателя 

оценивания (показатели дос-

тижения заданного уровня ос-

воения компетенций) 

 УК-8 Способность создавать и 

поддерживать безопасные 

условия жизнедеятельности, 

в том числе, при возникнове-

нии чрезвычайных ситуаций. 

 

УК-8.1.   Знает свойства и ха-

рактеристики основных природ-

ных и техносферных опасностей, 

законодательные и правовые ак-

ты  в области безопасности. 

УК-8.2. Умеет идентифициро-

вать вредные и опасные произ-

водственные и бытовые факторы 

и выбирать методы защиты от 

опасностей применительно к 

сфере своей профессиональной 

деятельности и способы обеспе-

чения комфортных условий 

жизнедеятельности.                                    

УК-8.3. Владеет    способами и 

технологиями защиты в чрезвы-

чайных ситуациях. 

 

ПК5 Способность ориентировать-

ся в основных методах и сис-

темах обеспечения техно-

сферной безопасности, обос-

нованно выбирать известные 

устройства, системы и мето-

ды защиты человека и окру-

жающей 

ПК-5.1. Знает      специфику и 

механизм токсического действия 

вредных веществ и  комбиниро-

ванного действия факторов сре-

ды обитания и производствен-

ной среды 

ПК-5.2. Умеет   анализировать и 



прогнозировать ситуации и   

связанные с воздействием опас-

ных химических, биологических,  

физических факторов производ-

ственной среды на человеческий 

организм и экосистему; 

выбирать методы защиты от 

опасностей применительно к 

сфере своей профессиональной 

деятельности и способы обеспе-

чения комфортных условий 

жизнедеятельности                               

ПК-5.3.  законодательными и 

правовыми актами в области 

техносферной безопасности. 
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2.1.2. Этапы формирования компетенций 

 

Сформированность компетенций по дисциплине  «Медико - биологические основы безопасности» определяется на следующих трех эта-

пах: 

1. Этап текущих аттестаций (текущие аттестации 1-3; СРС; КР) 

2. Этап промежуточных аттестаций (зачет, экзамен) 

        

Таблица 2 – Этапы формирования компетенций 

 

 

 

 

Код компе-

тенций по 

ФГОС 

Этапы формирования компетенций по дисциплине  «Производственная санитария и гигиена труда» 

СЕМЕСТРЫ 

IV 

Этап текущих аттестаций Этап промеж. аттест. 

1-5 нед. 6-10 нед. 11-15 нед. 1-17 нед. 18-20 нед. 

Текущая аттест.1 

(контр.раб. 1) 

Текущая аттест.2 

(контр.раб.2) 
Текущая аттест.3 

(контр.раб.3) 
СРС 

(творч.отчет) 

КР 

(поясн.зап., ГМ) 
Промеж.аттест. 

(зачет) 

1 2 3 4 5 6 7 

УК-8 + + + + - + 

 ПК-5 + + + + - + 

 

СРС – самостоятельная работа студентов; 

КР– курсовая работа; 

ГМ – графический материал;  

Знак «+» соответствует формированию компетенции. 
  



2.2. Показатели уровней сформированности компетенций на этапах их формирования, описание шкал оценивания 

 

2.2.1. Показатели уровней сформированности компетенций на этапах их формирования 

 

  Результатом освоения дисциплины   «Медико - биологические основы безопасности» является установление одного из уровней 

сформированности компетенций: высокий, повышенный, базовый, низкий. 

Таблица 3 

Уровень Универсальные компетенции 

Общепрофессиональные/ 

профессиональные 

компетенции 

Высокий 

(оценка «отлично», «зачтено») 

Сформированы четкие системные знания и пред-

ставления по дисциплине.  

Ответы на вопросы оценочных средств полные и 

верные.    

Даны развернутые ответы на дополнительные во-

просы. 

Обучающимся продемонстрирован высокий уро-

вень освоения компетенции 

Обучающимся усвоена взаимосвязь основных поня-

тий дисциплины, в том числе для решения профес-

сиональных задач. 

Ответы на вопросы оценочных средств самостоятель-

ны, исчерпывающие, содержание вопроса/задания 

оценочного средства раскрыто полно, профессиональ-

но, грамотно. Даны ответы на дополнительные вопро-

сы. 

Обучающимся продемонстрирован высокий уровень 

освоения компетенции 

Повышенный 

(оценка «хорошо», «зачтено»)  

Знания и представления по дисциплине сформиро-

ваны на повышенном уровне.  

В ответах на вопросы/задания оценочных средств 

изложено понимание вопроса, дано достаточно 

подробное описание  ответа, приведены и раскры-

ты в тезисной форме основные понятия.  

Ответ отражает полное знание материала, а также 

наличие, с незначительными пробелами, умений и 

навыков по изучаемой дисциплине. Допустимы 

единичные негрубые ошибки. 

Обучающимся продемонстрирован повышенный 

уровень освоения компетенции 

Сформированы в целом системные знания и представ-

ления по дисциплине.  

Ответы на вопросы оценочных средств полные, гра-

мотные. 

Продемонстрирован повышенный уровень владения 

практическими умениями и навыками. 

Допустимы единичные негрубые ошибки по ходу от-

вета, в применении умений и навыков 

 

 

 

Базовый 

(оценка «удовлетворительно», «зачтено») 

Ответ отражает теоретические знания основного 

материала дисциплины в объеме, необходимом для 

дальнейшего освоения ОПОП.  

Обучающийся допускает неточности в ответе, но 

обладает необходимыми знаниями для их устране-

ния.  

Обучающимся продемонстрирован базовый уро-

вень освоения компетенции 

Обучающийся владеет знаниями основного материал 

на базовом уровне.  

Ответы на вопросы оценочных средств неполные, до-

пущены существенные ошибки. Продемонстрирован 

базовый уровень владения практическими умениями и 

навыками, соответствующий минимально необходи-

мому уровню для решения профессиональных задач 
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Уровень Универсальные компетенции 

Общепрофессиональные/ 

профессиональные 

компетенции 

Низкий  

(оценка «неудовлетворительно», 

«не зачтено») 

Демонстрирует полное отсутствие теоретических знаний материала дисциплины, отсутствие практических 

умений и навыков 

 

Показатели уровней сформированности компетенций могут быть изменены, дополнены и адаптированы к конкретной рабочей про-

грамме дисциплины.  

 

 

 

 

 

 



2.2.2. Описание шкал оценивания 

 

В ФГБОУ ВО «ДГТУ» внедрена модульно-рейтинговая система оценки учебной 

деятельности студентов. В соответствии с этой системой применяются пятибальная, два-

дцатибальная и стобальная шкалы знаний, умений, навыков. 

 

Шкалы оценивания  

 

Критерии оценивания 
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Показывает высокий уровень сформированности компетенций, т.е.: 

 продемонстрирует глубокое и прочное усвоение материала; 

 исчерпывающе, четко, последовательно, грамотно и логически 

стройно излагает теоретический материал; 

 правильно формирует определения; 

 демонстрирует умения самостоятельной работы с нормативно-

правовой литературой; 

 умеет делать выводы по излагаемому материалу. 

«
Х
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»
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Показывает достаточный уровень сформированности компетенций, т.е.: 

 демонстрирует достаточно полное знание материала, основных 

теоретических положений; 

 достаточно последовательно, грамотно  логически стройно излага-

ет материал; 

 демонстрирует умения ориентироваться в нормальной литературе; 

 умеет делать достаточно обоснованные выводы по излагаемому 

материалу. 
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Показывает пороговый уровень сформированности компетенций, т.е.: 

 демонстрирует общее знание изучаемого материала; 

 испытывает серьезные затруднения при ответах на дополнитель-

ные вопросы; 

 знает основную рекомендуемую литературу; 

 умеет строить ответ в соответствии со структурой излагаемого ма-

териала. 
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Ставится в случае: 

 незнания значительной части программного материала; 

 не владения понятийным аппаратом дисциплины; 

 допущения существенных ошибок при изложении учебного мате-

риала; 

 неумение строить ответ в соответствии со структурой излагаемого 

вопроса; 

 неумение делать выводы по излагаемому материалу. 
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2.2.3. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования 

 

Таблица 4 - Этапы формирования компетенций очной (заочной) формы обучения 

Код 

компете

нции 

Этап формирования компетенции очной формы обучения 

(заочной формы обучения), семестры 

УК-8 4 (4) 

     ПК-5 4 (4) 

  

 

2.2.4. Показатели и критерии оценивания компетенций 

 

Таблица 5 - Показатели компетенций по уровню их сформированности 

(зчачет/экзамен) 

Показатели 

компетенции 

(ий) 

Критерий 

оценивания 

 

Шкала оценивания 

Уровень 

сформированной 

компетенции 

Знать 

(соответствуе

т таблице 1) 

Знает зачтено/отлично высокий 

зачтено/хорошо повышенный 

зачтено/удовлетворительно пороговый 

Не знает не зачтено/неудовлетворительно недостаточный 

Умеет 

(соответствуе

т таблице 1) 

Умеет зачтено/отлично высокий 

зачтено/хорошо повышенный 

зачтено/удовлетворительно пороговый 

Не умеет не зачтено/неудовлетворительно недостаточный 

Владеть 

(соответствуе

т таблице 1) 

Владеет зачтено/отлично высокий 

зачтено/хорошо повышенный 

зачтено/удовлетворительно пороговый 

Не владеет не зачтено/неудовлетворительно недостаточный 



Таблица 6 – Соотношение показателей и критериев оценивания компетенций 

со шкалой оценивания и уровнем их сформированности 

Показатели 

компетенции 

(ий) 

(дескрипторы) 

 

Критерий оценивания 

Уровень 

сформированно

й компетенции 

 

 

 

 

 

 

 

Знать 

(соответствует 

таблице 1) 

Показывает полные и глубокие знания, логично и 

аргументированно отвечает на все вопросы, в том 

числе дополнительные, показывает высокий уровень 

теоретических знаний 

 

высокий 

Показывает глубокие знания, грамотно излагает от-

вет, достаточно полно отвечает на все вопросы, в 

том числе дополнительные. В то же время при отве-

те допускает несущественные погрешности 

 

повышенный 

Показывает достаточные, но не глубокие знания, 

при ответе не допускает грубых ошибок или проти-

воречий, однако в формулировании ответа отсутст-

вует должная связь между анализом, аргументацией 

и выводами. Для получения правильного ответа 

требуются уточняющие вопросы 

 

 

пороговый 

Показывает недостаточные знания, не спо-

собен аргументированно и последовательно излагать 

материал, допускает грубые ошибки, неправильно 

отвечает на дополнительные  вопросы или затрудня-

ется с ответом 

 

недостаточный 

 

 

 

 

Уметь 

(соответствует 

таблице 1) 

Умеет применять полученные знания для решения 

конкретных практических задач, способен предло-

жить альтернативные решения анализируемых про-

блем, формулировать выводы 

 

высокий 

Умеет применять полученные знания для ре-

шения конкретных практических задач, способен 

формулировать выводы, но не может предложить 

альтернативные решения анализируемых проблем 

 

повышенный 

При решении конкретных практических задач воз-

никают затруднения 
пороговый 

Не может решать практические задачи недостаточный 

 

 

 

Владеть 

(соответствует 

таблице 1) 

Владеет навыками, необходимыми для  профессио-

нальной деятельности, способен оценить результат 

своей деятельности 

 

высокий 

Владеет навыками, необходимыми для профессио-

нальной деятельности, затрудняется оценить резуль-

тат своей деятельности 

 

повышенный 

Показывает слабые навыки, необходимые для 

профессиональной деятельности 
пороговый 

Отсутствие навыков недостаточный 
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2.2.5. Порядок аттестации обучающихся по дисциплине 

 

Для аттестации обучающихся по дисциплине используется традиционная сис-

тема оценки знаний. 

По дисциплине   «Медико - биологические основы безопасности»   в 5 семе-

стре для очного обучения, и в 7  семестре для заочного обучения предусмотрен зачет. 

Оценивание обучающегося представлено в таблицах 7 и 8. 

 

Таблица 7 – Применение системы оценки для проверки результатов итогового контроля – 

зачет 

Оценка Критерии оценки 

 

 

 

 

Зачтен

о 

- не имеет задолженностей по дисциплине; 
- имеет четкое представление о современных методах, методиках и 
технологиях, применяемых в рамках изучаемой дисциплины; 

- правильно оперирует предметной и методической терминологией; 

- излагает ответы на вопросы зачета; 

- подтверждает теоретические знания практическими примерами; 

- дает ответы на задаваемые уточняющие вопросы; 
- имеет собственные суждения о решении теоретических и практи-
ческих вопросов, связанных с профессиональной деятельностью; 
- проявляет эрудицию, вступая при необходимости в научную дискус-

сию. 

 

Не 

зачтено 

- не имеет четкого представления о современных методах, методиках 
и технологиях, применяемых в рамках изучаемой дисциплины; 

- не оперирует основными понятиями; 
- проявляет затруднения при ответе на уточняющие вопросы. 

 

 
 

  

 2.2.6. Определение уровня сформированности компетенций в результате изуче-

ния дисциплины   «Медико - биологические основы безопасности» 

 

Таблица 9 - Уровни сформированности компетенций 

 

 

 

№ 

        Код 

компе-

тенций 

по 

ФГОС 

                                   Уровни сформированности компетенций 

                             

          Пороговый 

 

Достаточный 

 

Высокий 

1 2 3 4 5 

1 УК-8 Знает   свойства и ха-

рактеристики основ-

ных природных и тех-

носферных опасно-

стей, законодательные 

и правовые акты  в 

области безопасности 

слабо (на пороговом 

уровне, или  на « 

удовлетворитель-

но»). 
Умеет     идентифи-

Знает     свойства и 

характеристики ос-

новных природных и 

техносферных опас-

ностей, законодатель-

ные и правовые акты  

в области безопасно-

сти на достаточном 

уровне  («на «хоро-

шо»). 
Умеет   идентифици-

ровать вредные и 

Знает    свойства и ха-

рактеристики основных 

природных и техно-

сферных опасностей, 

законодательные и пра-

вовые акты  в области 

безопасности полно-

ценно  (на высоком 

уровне,  на «отлич-

но»).  
Умеет    идентифици-

ровать вредные и опас-



цировать вредные и 

опасные производст-

венные и бытовые 

факторы и выбирать 

методы защиты от 

опасностей примени-

тельно к сфере своей 

профессиональной 

деятельности и спосо-

бы обеспечения ком-

фортных условий 

жизнедеятельности  

слабо. 

Владеет    законода-

тельными и правовы-

ми актами в области 

техносферной безо-

пасности слабо. 

опасные производст-

венные и бытовые 

факторы и выбирать 

методы защиты от 

опасностей примени-

тельно к сфере своей 

профессиональной 

деятельности и спосо-

бы обеспечения ком-

фортных условий 

жизнедеятельности    

на достаточном 

уровне. 
Владеет     законода-

тельными и правовы-

ми актами в области 

техносферной безо-

пасности на доста-

точном уровне. 

ные производственные 

и бытовые факторы и 

выбирать методы защи-

ты от опасностей при-

менительно к сфере 

своей профессиональ-

ной деятельности и 

способы обеспечения 

комфортных условий 

жизнедеятельности     

полноценно. 

Владеет     законода-

тельными и правовыми 

актами в области тех-

носферной безопасно-

сти полноценно. 

 

2 

 

ПК-5 

Знает    специфику и 

механизм токсическо-

го действия вредных 

веществ и  комбини-

рованного действия 

факторов среды оби-

тания и производст-

венной среды 

слабо (на пороговом 

уровне, или  на « 

удовлетворитель-

но»). 

Умеет    оценивать 

риск реализации 

опасностей среды 

обитания   слабо. 

Владеет    навыками 

оценки тяжести воз-

действия  опасных и 

вредных производст-

венных факторов на 

организм человека 

слабо. 

Знает      специфику и 

механизм токсическо-

го действия вредных 

веществ и  комбини-

рованного действия 

факторов среды оби-

тания и производст-

венной среды  на дос-

таточном уровне. 
Владеет     навыками 

оценки тяжести воз-

действия  опасных и 

вредных производст-

венных факторов на 

организм человека на 

достаточном уровне. 

Знает     специфику и 

механизм токсического 

действия вредных ве-

ществ и  комбиниро-

ванного действия фак-

торов среды обитания и 

производственной сре-

ды полноценно  (на 

высоком уровне,  на 

«отлично»).  
Умеет     оценивать 

риск реализации опас-

ностей среды обитания     

полноценно. 

 навыками оценки тя-

жести воздействия  

опасных и вредных 

производственных фак-

торов на организм че-

ловека полноценно. 
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3. Типовые контрольные задания, иные материалы и методические рекомендации, необхо-

димые для оценки сформированности компетенций  

в процессе освоения ОПОП 

  

3.1. Задания и вопросы для входного контроля 

  
1.  Органы и системы человеческого организма. 

2. Кровь. Форменные элементы крови, их функции. 

3. Работа сердца. Кровообращение. 

4. Краткая характеристика нервной системы. 

5. Анализаторы человека. 

6. Характеристика сердечнососудистой системы. 

7. Характеристика пищеварительной системы. 

8. . Основные функции эндокринной системы. 

9. Опорно-двигательная система. 

10. Внешние факторы, влияющие на человека. 

 

3.2. Оценочные средства и критерии сформированности компетенций    

 

Контрольная работа  

Тестовые задания по  «Медико - биологическим основам безопасности» 
 

Тестовые задания по основным разделам программы курса  «Медико - биологическим основам 

безопасности»  с выбором одного правильного ответа из трёх предложенных. 

  

  

1. Что составляет основу поражающего действия бактериологического оружия: 

а) биологические средства – специально выращенные для боевого применения биологические 

агенты, способные вызвать у людей, животных, растений массовые инфекционные заболевания + 

б) природные бактерии 

в) разнообразные инфекции 

2. Каким образом возникает инфекционное заболевание: 

а) в результате проникновения в организм человека различных инфекций 

б) в результате проникновения в организм человека болезнетворных микроорганизмов – бактерий 

и вирусов + 

в) в результате проникновения в организм человека болезнетворных риккетсий и спирохет 

3. Какие болезни дыхательных органов человека известны: 

а) дифтерия 

б) натуральная оспа 

в) грипп + 

4. Каким образом осуществляется механизм передачи инфекции: 

а) воздушно-капельным путем + 

б) через культурные растения 

в) гигиеническим путем 

5. Каким образом осуществляется механизм передачи инфекции: 

а) санитарным путем 

б) через культурные растения 

в) кровососущими насекомыми (блохи, вши, клещи, комары) + 



6. Что является основным направлением деятельности по обеспечению биологической безо-

пасности организма человека: 

а) госпитализация 

б) профилактика + 

в) лечение 

7. Кто может быть источником инфекции: 

а) здоровый человек 

б) стерильные вещи 

в) больной человек + 

8. Кто может быть источником инфекции: 

а) больные домашние или дикие животные (в том числе птицы) + 

б) стерильные вещи 

в) здоровый человек 

9. Кто может быть источником инфекции: 

а) камень 

б) стерильные вещи 

в) кровососущие насекомые + 

10. Что предпринимается в целях предупреждения распространения инфекционных заболе-

ваний: 

а) устанавливается карантин 

б) проводится комплекс изоляционно-ограничительных мероприятий + 

в) проводится дегазация 

11. Как называют массовое распространение одноименных инфекционных заболеваний, 

связанных с общими источниками инфекций: 

а) эпидемия + 

б) эпизотия 

в) пандемия 

12. Каким образом передаются инфекции кишечной группы: 

а) мытые руки 

б) через рот с пищей + 

в) воздушно-капельным путем 

13. Каким образом передаются инфекции кишечной группы: 

а) через рот с водой + 

б) воздушно-капельным путем 

в) свежие, вымытые фрукты 

14. Каким образом передаются инфекции кишечной группы: 

а) немытые руки + 

б) воздушно-капельным путем 

в) мытые руки 

15. Какая из болезней относится к группе кровяных ( трансмиссивных) инфекций: 

а) сыпной тиф + 

б) остеохондроз 

в) гиподинамия 

16. Какая из болезней относится к группе кровяных ( трансмиссивных) инфекций: 

а) сколиоз 
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б) чума + 

в) гиподинамия 

17. Какая из болезней относится к группе кровяных ( трансмиссивных) инфекций: 

а) сколиоз 

б) остеохондроз 

в) малярия + 

18. Какая из болезней относится к группе кровяных ( трансмиссивных) инфекций: 

а) ветрянка 

б) клещевой энцефалит + 

в) остеохондроз 

19. Каким образом проникают возбудители инфекции наружных покровов в организм чело-

века: 

а) через здоровые участки кожи 

б) через дыхательные пути 

в) через поврежденную кожу + 

20. В чем состоит комплекс предупредительных мер в отношении инфекционных заболева-

ний человека: 

а) в воздействии на восприимчивого к заболеванию человека 

б) в воздействии на источник инфекции + 

в) в воздействии на пути передачи инфекции 

21. Какие мероприятия проводятся в отношении источника инфекции: 
а) своевременная изоляция, госпитализация и лечение человека + 

б) проведение дезинфекционных мероприятий в очаге инфекции 

в) источник инфекций уничтожается 

22. Чем определяется восприимчивость отдельного человека к инфекционным заболевани-

ям: 
а) уровнем общей культуры человека 

б) социально-бытовыми условиями и медико-санитарным обеспечением + 

в) возрастом человека 

23. Чем определяется восприимчивость отдельного человека к инфекционным заболевани-

ям: 

а) состоянием иммунитета 

б) уровнем общей культуры человека 

в) рациональным питанием, благоустройством населенных мест + 

24. Среди перечисленных укажите основной признак поражения зарином, зоманом, кото-

рый послужит вам сигналом для экстремального применения противоядия – шприц-

тюбика, таблетки тарена: 

а) загрудинная боль 

б) миоз глаз (сужение зрачков) + 

в) нарушение координации движения 

25. Заблаговременный вывоз или вывод населения из зоны чрезвычайной ситуации это: 

а) принцип защиты населения 

б) защитное мероприятие 

в) основной способ защиты населения + 

26. Сохранение живыми организмами своей биологической сущности, биологических ка-

честв, системообразующих связей и характеристик: 



а) экологическая безопасность 

б) биологическая безопасность + 

в) людская безопасность 

27. К уровню биологической безопасности 1 относятся известные штаммы: 

а) микроорганизмов, с которыми отсутствуют зарегистрированные случаи заражения человека + 

б) микроорганизмов, с которыми отсутствуют незарегистрированные случаи заражения человека 

в) микроорганизмов, с которыми отсутствуют зарегистрированные случаи заражения окружаю-

щей среды 

28. К уровню биологической безопасности 2 относятся микроорганизмы: 

а) которые способны вызывать у человека инфекционные заболевания легкой степени тяжести 

б) которые способны вызывать у человека инфекционные заболевания тяжелой степени тяжести 

в) которые способны вызывать у человека инфекционные заболевания средней степени тяжести + 

29. К уровню биологической безопасности 3 относятся местные и экзотические микроорга-

низмы: 
а) которые передаются воздушно-капельным путем и могут вызывать тяжелые инфекционные за-

болевания + 

б) которые передаются воздушно-капельным путем и могут вызывать средние инфекционные за-

болевания 

в) которые передаются воздушно-капельным путем и могут вызывать легкие инфекционные забо-

левания 

30. К уровню биологической безопасности 4 относятся опасные и экзотические штаммы: 

а) которые не создают значительную угрозу для здоровья и жизни людей 

б) которые создают значительную угрозу для здоровья и жизни людей + 

в) которые создают незначительную угрозу для здоровья людей 

 

 

 

                                                           Вопросы текущего контроля 

                                                            Контрольная работа №1 

 

1. Здоровье и факторы его определяющие. 

2. Показатели здоровья населения. 

3. Общая заболеваемость населения. 

4. Санитарно-эпидемиологическая деятельность и факторы, влияющие на здоровье 

5. Анализаторы человека. Закон Вебера-Фехнера. 

6. Центральная нервная система. Психология БЖД. 

7. Физиология труда. Виды деятельности человека. Условия труда. Работоспособность чело-

века. 

8. Микроклимат. Улучшение микроклимата. 

9. Вредные вещества. Уменьшение действия вредных веществ. 

10. Шум. Инфразвук и ультразвук. Уменьшение шума. 

11. Вибрация. Уменьшение вибрации. 

12. Световые излучения. Производственное освещение. 

13. Улучшение светового режима. Расчёты освещения. 

                                                              

                                                            Контрольная работа №1 

 

 

1. Электромагнитные излучения радиочастотного диапазона. 
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2. Электромагнитное излучение промышленной частоты 

3. Защита от электромагнитных излучений. 

4. Ионизирующие излучения. 

5. Лазерные излучения и их влияние на организм человека. 

6. Электромагнитные поля. ВЧ- и СВЧ-излучения, их источники. Специфическое.и неспеци-

фическое воздействие на человека. 

7.  Характеристика наиболее распространенных СДЯВ и способы защиты от них. 

8. Анализ поражения током. Воздействие тока на человека. 

9. Средства электробезопасности. Помощь пострадавшим от тока. 

10. Процессы горения. Опасности пожара. Пожарная опасность веществ. 

11. Список и анализ профессиональных заболеваний работников различных отраслей про-

мышленности 

12. Инфекционные болезни в современном обществе. Общие признаки. Механизмы передачи - 

инфекций. 

13. Гигиеническое нормирование и профилактика. 

 

Контрольная работа№ 3 

1. Основные направления деятельности по обеспечению эпидемиологической безопасности.                                                     

2. Основные определения и понятия токсикологии.                                                                                                            

3. Классификация вредных химических веществ.                                                                                                                   

4. Пути поступления, распределения и проявления действия вредных веществ.                                                                     

5. Факторы, влияющие на токсичность химических соединений.                                                                                        

6. Комбинированное, комплексное и сочетанное действие вредных факторов среды обитания.                                                

7. Особенности повторного воздействия вредных веществ.                                                                                                

8.  Мероприятия по снижению воздействия вредных веществ.                                                                                               

9. Сочетание действия вредных факторов среды обитания на организм человека.                                                      

10. Экология мегаполиса и здоровье населения.                                                                                                                  

11. Классификация и анализ несчастных случаев на производстве.                                                                                 

12. Первоочередная диагностика пострадавшего.                                                                                                              

13. Первая помощь при ранениях. Наложение повязок.                                                                                                    

14. Переломы, вывихи, растяжения связок, ушибы.                                                                                                            

15. Ожоги, отравления, опасные ситуации на воде. 

 

                                                             Вопросы к экзамену 

 

1. Предмет, методы, составные части дисциплины, ее общее содержание.                                                                           

2. Здоровье и факторы его определяющие.                                                                                                                         

3. Показатели здоровья населения.                                                                                                                                             

4. Общая заболеваемость населения.                                                                                                                             

5. Санитарно-эпидемиологическая деятельность и факторы, влияющие на здоровье.                                                            

6. Анализаторы человека.   Основные свойства анализаторов. Закон Вебера-Фехнера.                                                                              

7. Условия жизнедеятельности, труда.                                                                                                                                     

8. Травмы и профессиональные заболевания.                                                                                                                      

9. Естественные системы защиты человека.                                                                                                                        

10. Сенсорные поля. Функциональная система. Гомеостаз.                                                                                                      

11. Основы адаптации, компенсаторные возможности человека. Резервные возможности орга-

низма. Толерантность.                                                                                                                                                                      

12. Центральная нервная система. Психология БЖД.                                                                                       

13.Физиология труда. Виды деятельности человека. Условия труда. Работоспособность челове-



ка.                                                                                                                                                                                     

14. Микроклимат. Улучшение микроклимата.                                                                                                                          

15. Физическая и химическая терморегуляция. Органы, отвечающие за терморегуляцию.                                           

16. Физиологические параметры, определяющие комфортное состояние человека, основы гигие-

нического нормирования.                                                                                                                                                                             

17. Влияние атмосферного давления на организм. Декомпрессионная (кессонная) болезнь, про-

филактика. Горная (высотная) болезнь, профилактика.                                                                                                                           

18.  Вредные вещества. Уменьшение действия вредных веществ.                                                                                           

19. Шум. Уменьшение шума. Гигиенические основы нормирования шума.                                                                                           

20. Инфразвук. Действие на организм человека. Уменьшение инфразвука. Гигиеническиеосновы 

нормирования. 

21. Ультразвук. Действие на организм человека. Уменьшение ультразвука. Гигиенические ос-

новы нормирования. 

22. Вибрация. Уменьшение вибрации. Вибрационная болезнь при локальной вибрации, явле-

ние «белых пальцев». Вибрационная болезнь при общей вибрации. 

23. Световые излучения. Производственное освещение. 

24. Улучшение светового режима. Расчёты освещения. 

25. Электромагнитные излучения радиочастотного диапазона. 

26. Электромагнитное излучение промышленной частоты 

27. Защита от электромагнитных излучений. 

28. Ионизирующие излучения. 

29. Лазерные излучения и их влияние на организм человека. 

30. Ультрафиолетовое и инфракрасное излучения. Фотосенсибилизация. Воздействие на органы 

зрения, кожу и др. органы и тканы. 

31. Электромагнитные поля. ВЧ- и СВЧ-излучения, их источники. Специфическое и неспеци-

фическое воздействие на человека. 

32. Характеристика наиболее распространенных СДЯВ и способы защиты от них. 

33. Анализ поражения током. Воздействие тока на человека. 

34. Средства электробезопасности. Помощь пострадавшим от тока. 

35. Процессы горения. Опасности пожара. Пожарная опасность веществ. 

36. Список и анализ профессиональных заболеваний работников различных отраслей про-

мышленности. 

37. Инфекционные болезни в современном обществе. Общие признаки. Механизмы передачи 

инфекций. 

38. Гигиеническое нормирование и профилактика. 

39. Основные направления деятельности по обеспечению эпидемиологической безопасности. 

40. Основные определения и понятия токсикологии. 

41. Материальная и функциональная кумуляция. Токсикометрия. 

42. Классификация вредных химических веществ. 

43. Пути поступления, распределения и проявления действия вредных веществ. 

44. Факторы, влияющие на токсичность химических соединений. 

45. Комбинированное, комплексное и сочетанное действие вредных факторов среды обитания. 

46. Особенности повторного воздействия вредных веществ. 

47. Мероприятия по снижению воздействия вредных веществ. 

48. Сочетание действия вредных факторов среды обитания на организм человека. Экология 

мегаполиса и здоровье населения. 

49. Классификация и анализ несчастных случаев на производстве. 

50. Первоочередная диагностика пострадавшего. 

51. Первая помощь при ранениях. Наложение повязок. 

52. Первая помощь при коме, при острой сердечнососудистой недостаточности, эпилептиче-

ских и истерических припадках. 
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53. Первая помощь при аллергическом шоке, укусах насекомых, змей и отравлениях. 

54. Физиологические основы проведения реанимационных мероприятий. 

55. Транспортная иммобилизация. Травматический шок. Синдром длительного сдавливания. 

56. Переломы, вывихи, растяжения связок, ушибы. 

57. Ожоги, отравления, опасные ситуации на воде. 

 

            Задания для проверки остаточных знаний   

 

1. Адаптация. Виды адаптации. 

2. Сенсорные системы. 

3. Органы дыхания. 

4. Влияние параметров микроклимата на человека 

5. Воздействие шума, инфра- и ультразвука на человека 

6. Воздействие ультрафиолетового и инфракрасного излучения на человека. 

7. Действие электромагнитного излучения на организм человека. 

8. Закон Вебера-Фехнера. 

9. Кровотечение. Виды кровотечений. Оказание ПМП. 

10. Переломы костей конечностей. Транспортная иммобилизация. 

11.Термические повреждения: ожоги; химические ожоги; обморожения. ПМП при термических 

повреждениях. 

  
 

 Зачеты и экзамены могут быть проведены в письменной форме, а также в письменной фор-

ме с устным дополнением ответа. Зачеты служат формой проверки качества выполнения сту-

дентами лабораторных работ, усвоения семестрового учебного материала по дисциплине 

(модулю), практических и семинарских занятий (при отсутствии экзамена по дисциплине). 

По итогам зачета,  соответствии с модульно – рейтинговой системой университета, выстав-

ляются баллы с последующим переходом по шкале баллы – оценки за зачет, выставляемый 

как по наименованию «зачтено», «не зачтено», так и дифференцированно т.е. с выставлением 

отметки по схеме – «отлично», «хорошо», «удовлетворительно» и «неудовлетворительно», 

определяемое решением Ученого совета университета и прописываемого в учебном плане. 

Экзамен по дисциплине (модулю) служит для оценки работы студента в течении семестра 

(года, всего срока обучения и др.) и призван выявить уровень, качество и систематичность 

полученных им теоретических и практических знаний, приобретения навыков самостоятель-

ной работы, развития творческого мышления, умения синтезировать полученные знания и 

применять их в решении практических задач. По итогам экзамена, в соответствии с модульно 

– рейтинговой системой университета выставляются баллы, с последующим переходом по 

шкале оценок на оценки: «отлично», «хорошо», «удовлетворительно» и «неудовлетворитель-

но», свидетельствующие о приобретенных компетенциях или их отсутствии. 

 

 

Форма экзаменационного билета (пример оформления) 

 



 

В ФОС размещается пример заполненного экзаменационного билета. Весь комплект экзаменаци-

онных билетов по дисциплине хранится на кафедре в соответствии с утвержденной номенклату-

рой дел.  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Министерство науки и высшего образования РФ 

ФГБОУ ВО "Дагестанский государственный технический университет" 

Дисциплина (модуль) _______________________________________________ 

Код, направление подготовки/специальность ____________________________ 

Профиль (программа, специализация) __________________________________ 

Кафедра __________________   Курс ____  Семестр _____ 

Форма обучения – очная/очно-заочная/заочная 

 

 

 

ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЙ БИЛЕТ №_____. 

 

1……. 

 

2…….. 

 

 

Экзаменатор…………………………………………………И.О.Ф. 

 

     Утвержден на заседании кафедры (протокол №___ от __________20___ г.) 

 

Зав. кафедрой (название)  …………………………..……...И.О.Ф. 

 



 

Критерии оценки уровня сформированности компетенций при проведении контроль-

ной работы:  

- оценка «отлично»: продемонстрировано грамотное последовательное решение задач 

(заданий) при правильно выбранном алгоритме. Даны верные ответы на все вопросы и усло-

вия задач (заданий). При необходимости сделаны пояснения и выводы (содержательные, 

достаточно полные, правильные, учитывающие специфику проблемной ситуации в задаче 

или с незначительными ошибками);  

- оценка «хорошо»: грамотное последовательное решение задач (заданий) при пра-

вильно выбранном алгоритме. Однако, ответы на вопросы и условия задач (заданий) содер-

жат незначительные ошибки. Пояснения и выводы отсутствуют или даны неверно;   

- оценка «удовлетворительно»: обучающийся ориентируется в материале, но приме-

няет его неверно, выбирает неправильный алгоритм решения задач (неверные исходные дан-

ные, неверная последовательность решения и др. ошибки), допускает вычислительные 

ошибки. Пояснения и выводы отсутствуют или даны неверно;   

- оценка «неудовлетворительно»: обучающийся слабо ориентируется в материале, вы-

бирает неправильный алгоритм решения, допускает значительное количество вычислитель-

ных ошибок. Пояснения и выводы отсутствуют. 

 

 

ЛИТЕРАТУРА  

1. Безопасность жизнедеятельности/С.В. Белов, Ф.А. Барбинов, А.Ф. Козьяков и др. – 2-е изд., испр. И 

доп. – М.: Высшая школа,1999. – 448 с. 

2. ГОСТ 12.1.005-88 ССБТ. Общие санитарно-гигиенические требования к воздуху рабочей зоны. 

3. Справочник помощника санитарного врача и помощника эпидемиолога/Под ред. Д.П. Никитина, А.И. 

Зайченко. – М.: Медицина, 1990. – 512 с. 

 

  

 


