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1. Паспорт рабочей программы учебной практики 

 

1.1. Область применения программы учебной практики 

Рабочая программа учебной практики является частью рабочей программы подготовки 

специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС СПО по специальности 08.02.01 

Строительство и эксплуатация зданий и сооружений, в части освоения основного вида 

деятельности: УП.04.01 общепрофессиональных компетенций (ОК) и профессиональных 

компетенций (ПК):  

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно к 

различным контекстам. 

ОК 02  Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 

выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 04  Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами. 

ОК10 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранных 

языках. 

ПК 4.1 Организовывать работу по технической эксплуатации зданий и сооружений 

ПК 4.2 Выполнять мероприятия  по технической эксплуатации конструкций и 

инженерного оборудования зданий 

ПК 4.3 Принимать участие в диагностике технического состояния конструктивных 

элементов эксплуатируемых зданий, в том числе отделки внутренних и наружных 

поверхностей конструктивных элементов эксплуатируемых зданий 

ПК 4.4 Осуществлять мероприятия по оценке технического состояния и реконструкции 

зданий 

 

1.2. Цели и задачи учебной практики 

С целью овладения практическим опытом и соответствующими профессиональными 

компетенциями в ходе учебной практики, задачами практики являются приобретение умений и 

навыков: - приобретение умений и навыков выполнения работ по технической эксплуатации 

объектов и реконструкции строительных объектов. - отработка умений оформления 

технологической и технической документации, проведения технического обслуживания 

строительных объектов. 

В результате прохождения практики студент должен:  

иметь практический опыт в:  

-проведении технических осмотров общего имущества (конструкций и инженерного 

оборудования) и подготовки к сезонной эксплуатации; 

 -проведении работ по санитарному содержанию общего имущества и придомовой 

территории;  
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-контроле санитарного содержания общего имущества и придомовой территории;  

-разработке перечня (описи) работ по текущему ремонту;  

-проведении текущего ремонта;  

-участии в проведении капитального ремонта;  

-контроле качества ремонтных работ 

уметь:  

-проверять техническое состояние конструктивных элементов, элементов отделки 

внутренних и наружных поверхностей и систем инженерного оборудования общего имущества 

жилого здания;  

-оперативно реагировать на устранение аварийных ситуаций; 

 -проводить постоянный анализ технического состояния инженерных элементов и систем 

инженерного оборудования;  

-организовывать внедрение передовых методов и приемов труда;  

-подготавливать документы, относящиеся к организации проведения и приемки работ по 

содержанию и благоустройству;  

-составлять дефектную ведомость на ремонт объекта по отдельным наименованиям 

работ на основе выявленных неисправностей элементов здания;  

-составлять планы-графики проведения различных видов работ текущего ремонта;  

-организовывать взаимодействие между всеми субъектами капитального ремонта;  

-проверять и оценивать проектно-сметную документацию на капитальный ремонт, 

порядок ее согласования; 

-составлять техническое задание для конкурсного отбора подрядчиков;  

-планировать все виды капитального ремонта и другие ремонтнореконструктивные 

мероприятия;  

-осуществлять контроль качества проведения строительных работ на всех этапах;  

-оценивать и анализировать результаты проведения текущего ремонта;  

-подготавливать документы, относящиеся к организации проведения и приемки работ по 

ремонту;  

знать:  

-правила и методы оценки физического износа конструктивных элементов, элементов 

отделки внутренних и наружных поверхностей и систем инженерного оборудования жилых 

зданий;  

-пособие по оценке физического износа жилых и общественных зданий;  

-положение по техническому обследованию жилых зданий; 

-правила и нормы технической эксплуатации жилищного фонда;  

-обязательные для соблюдения стандарты и нормативы предоставления 

жилищнокоммунальных услуг;  

-основной порядок производственно-хозяйственной деятельности при осуществлении 

технической эксплуатации;  

-организацию и планирование текущего ремонта общего имущества многоквартирного 

дома; -нормативы продолжительности текущего ремонта;  

-перечень работ, относящихся к текущему ремонту;  

-периодичность работ текущего ремонта;  

-оценку качества ремонтно-строительных работ;  

-методы и технологию проведения ремонтных работ;  
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-нормативные правовые акты, другие нормативные и методические документы, 

регламентирующие производственную деятельность в соответствии со спецификой 

выполняемых работ. 

 

1.3. Количество часов на освоение программы учебной практики 

 Продолжительность учебной практики – 72 часа 
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

Результатом освоения учебной практики является овладение обучающимися основным видом 

деятельности УП 04.01:  

Код Наименование общих 
компетенций 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам 

ОК 02 Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой 

для выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК 04 Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами 

ОК 10 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранных языках 

ПК 4.1 Организовывать работу по технической эксплуатации зданий и сооружений 

ПК 4.2 Выполнять мероприятия  по технической эксплуатации 

конструкций и инженерного оборудования зданий 

ПК 4.3 Принимать участие в диагностике технического состояния 

конструктивных элементов эксплуатируемых зданий, в том числе отделки 

внутренних и наружных поверхностей конструктивных элементов 

эксплуатируемых зданий 

ПК 4.4 Осуществлять мероприятия по оценке технического состояния и 

реконструкции зданий 

 

3. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

3.1. Задания на практику 

 

№ Код и наименование ОК Задания на практику 

1 ОК 01 Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам 

Организация видов работ при 

эксплуатации строительных объектов 

 

 

 

Организация видов работ по 

реконструкции строительных 

объектов 

2 ОК 02 Осуществлять поиск, анализ и 

интерпретацию информации, необходимой 

для выполнения задач профессиональной 

деятельности 

3 ОК 04 Работать в коллективе и команде, 

эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами 

4 ОК 10 Пользоваться профессиональной 

документацией на государственном и 

иностранных языках 

5 ПК 4.1. Организовывать работу по 

технической эксплуатации зданий и 

сооружений 

6 ПК 4.2. Выполнять мероприятия  по 

технической эксплуатации конструкций и 

инженерного оборудования зданий 

7 ПК 4.3 Принимать участие в диагностике 

технического состояния конструктивных 

элементов эксплуатируемых зданий, в том 

числе отделки внутренних и наружных 
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поверхностей конструктивных элементов 

эксплуатируемых зданий 

8 ПК 4.4 Осуществлять мероприятия по 

оценке технического состояния и 

реконструкции зданий 

 

3.2. Содержание учебной практики 

Наименование 

разделов, тем 

Содержание работ Объем 

часов 

УП.04.01. Учебная практика 

Введение Прохождение вводного инструктажа. Ознакомление с 

местом прохождения практики, общими требованиями 

техники безопасности, пожаробезопасности и 

электробезопасности при работе, меры безопасности 

при работе с механизированным инструментом. 

11 

Тема 1. Организация 

видов работ по 

эксплуатации 

строительных 

объектов 

Организация работ по оценке технического состояния 

и эксплуатационных характеристик строительных 

объектов 

11 

Организация видов работ по ремонту строительных 

объектов 

11 

Организация приемки в эксплуатацию капитально 

отремонтированных и модернизированных зданий 

11 

Тема 2. Организация 

видов работ по 

реконструкции 

строительных 

объектов 

Организация работ по перепланировке жилых зданий 11 

Организация работ по перепланировке общественных 

зданий 

11 

Заключение Составление отчета по практике по организации работ 

при эксплуатации строительных объектов и 

реконструкции строительных объектов 

6 

Дифференцированный зачет 

Всего 72 

 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

 

Реализация  рабочей  программы  практики  по  профилю  специальности  предполагает 

проведение  учебной  практики  на  базе  колледжа.  Сроки  и  продолжительность  практики 

прохождения определяется исходя из графика учебного процесса. Перед началом практики  

проводится  организационное  собрание,  на  котором  студентам  разъясняется  порядок 

прохождение  практики, форма отчетности. В колледже студент закрепляется за руководителем  

практики,  который  осуществляет  текущий  контроль  за  прохождением  практики, оказывает 

помощь в сборе необходимой информации. 

  



9  

4.2. Информационное обеспечение обучения 

 

Основные источники 

1. Акимов В.Б. Техническая эксплуатация зданий и сооружений: учебник/В.А. Комков, 

В.Б.Акимов, Н.С, Тимахова.-2-е изд. перер. и доп. - М.:ИНФРА-М, 2018.-338с. [Электронный 

ресурс; режим доступа http://www.znanium.com] - (Среднее профессиональное образование); 

2. Варфоломеев Ю.М. Санитарно-техническое оборудование зданий: учебник/ Ю.М. 

Варфоломеев, В.А. Орлов под общ. ред. проф. Ю.М. Варфоломеева - М.: ИНФРА-М, 2019. 

249с. [Электронный ресурс; режим доступа http://www.znanium.com] - (Среднее 

профессиональное образование); 

3. Девятаева Г.В. Технология и модернизация зданий: учебное пособие. - М.: ИНФРА-М, 

2018.- 250 с. [Электронный ресурс; режим доступа http://www.znanium.com] - (Среднее 

профессиональное образование); 

4. Калинин В.М. Обследование и испытание конструкций зданий и сооружений: учебник 

/ В.М. Калинин, С.Д. Сокова, А.Н. Томилин, - М.: ИНФРА-М, 2019 - 336с. [Электронный 

ресурс; режим доступа http://www.znanium.com] - (Среднее профессиональное образование); 

5. Калинин В.М. Оценка технического состояния зданий и сооружений: учебник / В.М. 

Калинин, С.Д. Сокова - М.: ИНФРА-М, 2019 - 268с. [Электронный ресурс; режим доступа 

http://www.znanium.com] - (Среднее профессиональное образование); 

6. Карнаух Н.Н. Охрана труда. / Н.Н Карнаух. - М.:Юрайт, 2018 - 380с. [Электронный 

ресурс; режим доступа http://www.biblio-online] - (Среднее профессиональное образование); 

7. Комков В.А.. Техническая эксплуатация зданий и сооружений: учебник/В.А. Комков, 

В.Б.Акимов, Н.С,Тимахова.-2-е изд. перер. и доп. - М.:ИНФРА-М, 2017.-288с. [Электронный 

ресурс; режим доступа http://www.znanium.com] - (Среднее профессиональное образование); 

8. Николаевская И.А. и др. Инженерные сети и оборудование зданий, территорий 

поселений и стройплощадок. / под. ред Николаевской И.А. (8-е изд. перераб. и допол.): учебник 

- М.: ИЦ «Академия», 2014 - 272 с.; 

9. Русанова Т.Г. Организация технологических процессов при строительстве, 

эксплуатации и реконструкции строительных объектов: учебник для студентов учреждений 

среднего профессионального образования / Т.Г. Русанова, Х.А. Абдулмажидов. - 2-е изд. стер. 

- М.: ИЦ «Академия», 2017 - 352с.; 

10. Сухачев А.А. Охрана труда в строительстве. учебник для СПО. / А.А. Сухачев. - М.: 

Кнорус, 2019 - 272с. 

11. Юдина А.Ф. Реконструкция и техническая реставрация зданий и сооружений: учебное 

пособие для студентов учреждений среднего профессионального образования / А.Ф. Юдина. - 

4-е изд. стер. - М.: ИЦ «Академия», 2016 - 3230с. 

Дополнительные источники: 

12. Буга П.Г.Гражданские, промышленные и сельскохозяйственные здания: учебник для 

СПО.- С-Пб.: Лань, 2015.-352 с. 

13. Гаевой А.Ф. Курсовое и дипломное проектирование. Промышленные и гражданские 

здания: учебник. / Гаевой А.Ф., Усик С.А..- М.: ИНФРА-М, 2018, -238с. [Электронный ресурс; 

режим доступа http://www.znanium.com] - (Среднее профессиональное образование); 

14. Гусев А.А. Гидравлика: учебник / Б.В. Ухин, А.А. Гусев. - М.: ИНФРА-м, 2018 - 

432с. [Электронный ресурс; режим доступа http://www.znanium.com] - (Среднее 

профессиональное образование); 

15. Евстафьев К.Ю. Автоматическое регулирование: учебник / А.А. Рульнов, И.И. 
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Горюнов, К.Ю. Евстафьев. 2-е изд, стер. - М.: ИНФРА-М, 2018 - 219с. [Электронный ресурс; 

режим доступа http://www.znanium.com] - (Среднее профессиональное образование); 

16. Краснов В.И. Реконструкция трубопроводных инженерных сетей и сооружений: 

учебное пособие / В.И. Краснов. - М.: ИНФРА-М, 2018 - 224с. [Электронный ресурс; режим 

доступа http://www.znanium.com] - (Среднее профессиональное образование); 

17. Сибикин Ю.Д. Электроснабжение промышленных и гражданских зданий: учебник / 

Ю.Д. Сибикин. - 5-е изд. перер. и доп. - М.: ИНФРА-М, 2018 - 405с. [Электронный ресурс; 

режим доступа http://www.znanium.com] - (Среднее профессиональное образование); 

18. Феофанов Ю.А. Инженерные сети: современные трубы и изделия для ремонта и 

строительсва. 2-е изд. перер. и доп. учебное пособие. - М.: Юрайт, 2017 - 157 с. [Электронный 

ресурс; режим доступа http://www.biblio-online] - (Среднее профессиональное образование); 

Нормативно-справочная литература: 

19. СП 42.13 330 Благоустройство территорий. - Минстрой России, 2014; 

20. СНиП 12-04-2002 Безопасность труда в строительстве. Часть 1.Общие требования. - 

М.: Госстрой России, 2002.; 

21. СНиП 12-04-2002 Безопасность труда в строительстве. Часть 2 Строительное 

производство. - М.: Госстрой России, 2002.; 

22. СП 73.13330-2012 Внутренние санитарно-технические системы зданий. 

Актуализированная редакция СНиП 3.05.01-85* -М.: Министерство регионального развития, 

23. СП 31.13330-2012 Водоснабжение. Наружные сети. Актуализированная редакция 

СНиП 2.04.02-84* -М.: Министерство регионального развития, 2011 

24. СНиП 2.04.08-87* Газоснабжение.-М.: Минстрой Росии,1997. 

25. СП 32.13330-2012 Канализация. Наружные сети и сооружения. Актуализированная 

редакция СНиП 2.04.03-88 -М.: Министерство регионального развития, 2011.; 

26. СП 48.1330.2011 Организация строительства. Актуализированная редакция СНиП 12 

01-2004 

27. СП 2-136-2002. Решения по охране труда и промышленной безопасности в ПОС и 

ППР. - М.: Госстрой России, 2003; 

28. СП 131.13330.2012 Строительная климатология. Актуализированная редакция СНиП 

23.01-99*; 

29. СНиП II-3-79** Строительная теплотехника. - Минстрой России, 1995 

30. СНиП 2.04.07-86** Тепловые сети. - Минстрой России, 2014 

31. СНиП 3.05.06-85 Электротехнические устройства. - Минстрой России, 1997 

32. ВСН 57-88(р) Положение по техническому обследованию жилых зданий. - М.: 

Госкомархитектуры, 2001  

33. ВСН 53-86(р) Правила оценки физического износа жилых зданий. - М.: Госгражданстрой. 

Прейскурантиздат, 1988 

34. ВСН 48-86(р) Правила безопасности при проведении обследований жилых зданий для 

проектирования капитального ремонта.- М.: Госгражданстрой, 1986 

35. ВСН 61-899(р) Реконструкция и капитальный ремонт жилых зданий. Нормы 

проектирования. - М: Госкомархитектуры, 1986  

36. ГЭСН2017 Государственые элементные сметные нормы  

Интернет ресурсы:  

https://biblio-online.ru  Электронная библиотека Юрайт   

http://www.znanium.com Электронно-библиотечная система Znanium.com 

http://www.consultant.ru/popular  Правовой сайт КонсультантПлюс 

https://biblio-online.ru/
http://www.znanium.com/
http://www.consultant.ru/popular
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  https://www.grandsmeta.ru/videograndsmeta  МГК ГРАНД 

 

 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

В результате освоения программы учебной практики в рамках профессионального 

модуля УП.04.01 обучающиеся проходят промежуточную аттестацию в форме 

дифференцированного зачета, к зачету допускаются обучающиеся, выполнившие требования 

программы учебной практики и предоставившие: 

 • отчет по практике;  

Текущий контроль успеваемости и оценка результатов прохождения учебной практики 

осуществляется руководителями практики от образовательной организации и организации в 

процессе выполнения обучающимися заданий, выполнения практических проверочных работ. 

Результаты прохождения 

практики 

(сформированные ОК ) 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и методы 

контроля и оценки 

результатов 

прохождения 

практики 

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности, 

применительно к 

различным контекстам 

умение распознавать задачу и/или  

проблему в профессиональном

 и/или социальном 

контексте; анализировать задачу 

и/или проблему и выделять еѐ 

составные части; определять 

этапы решения задачи; Выявлять 

и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы; 

составить план действия; 

определить необходимые 

ресурсы; 

экспертная оценка по 

критериям, анализ 

результатов 

деятельности студентов 

ОК 02 Осуществлять 

поиск, анализ и 

интерпретацию 

информации, необходимой 

для выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

умение определять задачи для 

поиска информации; определять 

необходимые источники 

информации; планировать 

процесс поиска; структурировать 

получаемую информацию; 

выделять наиболее значимое в 

перечне информации; оценивать 

практическую значимость 

результатов поиска; оформлять 

результаты поиска 

экспертная оценка по 

критериям, анализ 

результатов 

деятельности студентов 

ОК 04 Работать в 

коллективе и команде, 

эффективно 

взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами 

умение организовывать работу 

коллектива и команды; 

взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

экспертная оценка по 

критериям, анализ 

результатов 

деятельности студентов 

ОК 10 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

умение понимать общий смысл 

четко произнесенных 

высказываний на известные 

экспертная оценка по 

критериям, анализ 

результатов 

https://www.grandsmeta.ru/videograndsmeta


12  

государственном и 

иностранных языках 

темы (профессиональные и 

бытовые), понимать тексты на 

базовые профессиональные 

темы; участвовать в диалогах 

на знакомые общие и 

профессиональные темы; 

строить простые высказывания 

о себе и о своей 

профессиональной 

деятельности; кратко 

обосновывать и объяснить свои 

действия (текущие и 

планируемые); писать простые 

связные сообщения на 
знакомые или интересующие 
профессиональные темы 

деятельности студентов 

ПК 4.1 Организовывать 

работу по технической 

эксплуатации зданий и 

сооружений 

Умение оперативно 

реагировать на устранение 

аварийных ситуаций; 

организовывать внедрение 

передовых методов и 

приемов труда; определять 

необходимые виды и объемы 

работ для восстановления 

эксплуатационных свойств 

элементов внешнего 

благоустройства; 

подготавливать документы, 

относящиеся к организации 

проведения и приемки работ 

по содержанию и 

благоустройству 

экспертная оценка по 

критериям, анализ 

результатов 

деятельности студентов 

ПК 4.2 Выполнять 

мероприятия  по 

технической эксплуатации 

конструкций и 

инженерного оборудования 

зданий 

Умение проводить постоянный 

анализ технического состояния 

инженерных элементов и 

систем инженерного 

оборудования; составлять 

дефектную ведомость на 

ремонт объекта по отдельным 

наименованиям работ на 

основе выявленных 

неисправностей элементов 

здания; составлять планы-

графики проведения различных 

видов работ текущего ремонта; 

организовывать 

взаимодействие между всеми 

субъектами капитального 

ремонта; проверять и 

оценивать  проектно-сметную 

документацию на капитальный 

ремонт, порядок ее 

экспертная оценка по 

критериям, анализ 

результатов 

деятельности студентов 
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согласования; составлять 

техническое задание для 

конкурсного отбора 

подрядчиков; планировать все 

виды капитального ремонта и 

другие ремонтно-

реконструктивные 

мероприятия; осуществлять 

контроль качества проведения 

строительных работ на всех 

этапах; определять 

необходимые виды и объемы 

ремонтно-строительных работ 

для восстановления 

эксплуатационных свойств 

элементов объектов; оценивать и 

анализировать результаты 

проведения текущего ремонта; 

подготавливать документы, 

относящиеся к организации 

проведения и приемки работ по 

ремонту 

ПК 4.3 Принимать 

участие в диагностике 

технического состояния 

конструктивных 

элементов 

эксплуатируемых зданий, в 

том числе отделки 

внутренних и наружных 

Умение проводить постоянный 

анализ технического состояния 

инженерных элементов и 

систем инженерного 

оборудования; проверять 

техническое состояние 

конструктивных элементов, 

элементов отделки внутренних и 

наружных поверхностей и 

систем инженерного 

оборудования общего 

имущества жилого здания; 

пользоваться современным 

диагностическим оборудованием 

для выявления скрытых 

дефектов 

экспертная оценка по 

критериям, анализ 

результатов 

деятельности студентов 

ПК 4.4 Осуществлять 

мероприятия по оценке 

технического состояния и 

реконструкции зданий 

Умение владеть методологией 

визуального осмотра 

конструктивных  элементов и 

систем инженерного 

оборудования, выявления 

признаков повреждений и их 

количественной оценки; владеть 

методами инструментального 

обследования технического 

состояния жилых зданий; 

использовать инструментальный 

контроль технического 

состояния конструкций  и 

инженерного оборудования для 

экспертная оценка по 

критериям, анализ 

результатов 

деятельности студентов 
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выявления неисправностей и 

причин их появления, а также 

для уточнения объемов работ по 

текущему ремонту и общей 

оценки технического состояния 

здания 

  Дифференцированный 

зачет 

 

 

 


