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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «ОГСЭ.02 История»  

1.1.  Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы 

 

Учебная дисциплина «ОГСЭ.02 История» относится к общегуманитарному и социально-

экономическому циклу учебного плана.  

Рабочая программа дисциплины является частью основной профессиональной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 43.02.15 

Поварское и кондитерское дело для обучения студентов, имеющих основное общее 

образование, по программе базовой подготовки. 

Учебная дисциплина «История  обеспечивает формирование общих/профессиональных 

компетенций по всем видам деятельности ФГОС специальности 43.02.15 Поварское и 

кондитерское дело. Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии 

общих/профессиональных компетенций:   

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания. 
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Распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте; 

анализировать задачу и/или 

проблему и выделять ее составные 

части; определять этапы решения 

задачи; выявлять и эффективно 

искать информацию, необходимую 

для решения задачи и/или 

проблемы; составлять план 

действий; определить необходимые 

ресурсы; учитывать временные ее 

ограничения и сроки при решении 

профессиональных задач, владеть 

актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных 

сферах; реализовывать 

составленный план; работать в 

изменяющихся условиях, в том 

числе стрессовых; оценивать 

результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с 

помощью наставника). 

Актуальный, профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить; 

трудности и риски, связанные с 

сопутствующими видами 

деятельности, а также их причины и 

способы их предотвращения; 

основные источники информации и 

ресурсы для решения задач и 

проблемы в профессиональном и/или 

социальном контексте; структуру 

плана для решения задач; значимость 

планирования всего рабочего 

процесса, как выстраивать 

эффективную работу и распределять 

рабочее время; методы работы в 

профессиональной и смежных 

сферах; алгоритмы выполнения работ 

в профессиональной и смежных 

областях; порядок оценки и 

результатов решения задач 

профессиональной деятельности. 
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Определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в профессиональной 

деятельности; применять 

современную научную 

профессиональную терминологию, 

определять и выстраивать 

траектории профессионального 

развития и самообразования; 

применять исследовательские 

приемы и навыки, чтобы быть в 

курсе последних отраслевых 

решений;  понимать и 

адаптироваться к изменяющимся 

потребностям смежных профессий.  

Содержание актуальной нормативно-

правовой документации; современная 

научная и профессиональная 

терминология; возможные траектории 

профессионального развития и 

самообразования; права и 

обязанности работников в сфере 

профессиональной деятельности, 

основы исследовательской 

деятельности; роли и требования 

смежных профессий. 
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Отстаивать активную гражданско-

патриотическую позицию; 

описывать значимость своей 

специальности для развития 

экономики и среды 

жизнедеятельности граждан 

российского государства; проявлять 

базовые общечеловеческие, 

культурные и национальные 

ценности российского государства 

в современном сообществе; 

соблюдать стандарты 

антикоррупционного поведения; 

презентовать структуру 

профессиональной деятельности по 

профессии (специальности). 

Сущность гражданско-

патриотической позиции, 

традиционных общечеловеческих 

ценностей; основные компоненты 

активной гражданско-патриотической 

позиции; значимость 

профессиональной деятельности по 

специальности для развития 

экономики и среды 

жизнедеятельности граждан 

российского государства; основы 

нравственности и морали 

демократического общества; основы 

культурных, национальных традиций 

народов российского государства; 

стандарты антикоррупционного 

поведения и последствия его 

нарушения; правила поведения в ходе 

выполнения профессиональной 

деятельности 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы   Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 52 

Объем работы обучающихся во взаимодействии с преподавателем: 

в том числе: 

теоретическое обучение 26 



 

практические занятия 26 

лабораторные работы  

контрольные работы  

курсовая работа (проект)  

Самостоятельная работа 16 

Примерная тематика курсовых работ (при наличии)  

Промежуточная аттестация в форме экзамена/зачета 
зачет 

3 сем. 

 

2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наимено

вание 

разделов 

и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объе

м  

в 

часах 

Коды 

компетенций, 

формировани

ю которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 3. 

Тема 3.1  Февральская революция 1917 г. 

 

2 

ОК 01 

1. Февральская революция.  

2. Установление Двоевластия. 

3. Июльский кризис 1917 г. Выступление генерала 

Корнилова. Большевизация Советов. 

в том числе практических занятий   

Практическое занятие 21. 

1. Февральская революция.  

2. Установление Двоевластия. 

3. Июльский кризис 1917 г. Выступление генерала 

Корнилова. Большевизация Советов. 

 

 

2 

Тема 3.2 Октябрьская революция 1917 г.  

ОК 01 

1. Октябрьская революция. Формирование советского 

правительства. Первые декреты.    

2. Формирование новой государственности. Внешняя 

политика. 

3. Учредительное собрание. 

 

 

2 

в том числе практических занятий  



 

Практическое занятие 22. 

1. Октябрьская революция. Формирование советского 

правительства. Первые декреты.    

2. Формирование новой государственности. Внешняя 

политика. 

3. Учредительное собрание. 

 

 

 

2 

Тема 3.3 Гражданская война в России.  

ОК 01 

1. Причины Гражданской войны. Итоги Гражданской 

войны. 

2.  Экономическая политика большевиков. Военный 

коммунизм. 

 

2 

в том числе практических занятий  

Практическое занятие 23. 

1. Причины Гражданской войны. Итоги Гражданской 

войны. 

2.  Экономическая политика большевиков. Военный 

коммунизм. 

 

2 

Тема 3.4 Новая экономическая политика. Образование 

СССР. Индустриализация и коллективизация. 

 

ОК 01 

1. Новая экономическая политика. 

2. Образование СССР. Внешняя политика в 1920-е гг. 

3. Индустриализация. 

4. Коллективизация. 

 

 

2 

в том числе практических занятий  

Практическое занятие 24. 

1. Новая экономическая политика. 

2. Образование СССР. Внешняя политика в 1920-е гг. 

3. Индустриализация. 

4. Коллективизация. 

 

 

2 

Тема 3.5 Советское государство и общество в 20—30-е гг. XX 

в. Мир накануне мировой войны. 

 

ОК 03 

1. Советское государство и общество в 1920—30-е гг. 

2. Мир в конце 30-х гг. XX в. 

2 

в том числе практических занятий  

Практическое занятие 25. 

1. Советское государство и общество в 1920—30-е гг. 

2. Мир в конце 30-х гг. XX в. 

 

2 

Тема 3.6 Первый период Второй мировой войны  ОК 06 



 

1. Начало Второй мировой войны. 

2. Нападение Германии на СССР. 

3. Причины поражений Красной армии. 

Оборонительные сражения осенью 1941 г. 

 

2 

в том числе практических занятий  

Практическое занятие 26. 

1. Начало Второй мировой войны. 

2. Нападение Германии на СССР. 

3. Причины поражений Красной армии. 

Оборонительные сражения осенью 1941 г. 

 

 

2 

Тема 3.7 Второй период Второй мировой войны  

ОК 06 

1. Военные действия на советско-германском фронте 

летом 1942 г. Сталинградская битва. 

2. Коренной перелом в ходе воины. 

3. Война СССР с Японией. 

4. Итоги, последствия и уроки войны. 

 

 

2 

в том числе практических занятий  

Практическое занятие 27. 

1. Военные действия на советско-германском фронте 

летом 1942 г. Сталинградская битва. 

2. Коренной перелом в ходе воины. 

3. Война СССР с Японией. 

4. Итоги, последствия и уроки войны. 

 

 

2 

Тема 3.8 Послевоенное устройство мира. Начало «холодной 

войны». СССР в послевоенные годы. 

 

ОК 03 

1. Решения Потсдамской конференции. Образование 

ООН. 

2. Начало «холодной войны». Корейская война. 

3. Изменение положения СССР на международной 

арене. 

4. Восстановление экономики. Основные черты 

послевоенной жизни. 

 

 

2 

в том числе практических занятий  

Практическое занятие 28. 

1. Решения Потсдамской конференции. Образование 

ООН. 

2. Начало «холодной войны». Корейская война. 

3. Изменение положения СССР на международной 

арене. 

4. Восстановление экономики. Основные черты 

послевоенной жизни. 

 

 

2 



 

Тема 3.9 СССР в 50-х — начале 60-х гг. XX в.  

ОК 01 

1. Перемены после смерти Сталина и XX съезд КПСС. 

2. Реформы в области экономики. Развитие народного 

хозяйства. 

3. Изменения в социальной сфере. 

4. Внешняя политика СССР в 1953—1964 гг. 

 

2 

в том числе практических занятий  

Практическое занятие 29. 

1. Перемены после смерти Сталина и XX съезд КПСС. 

2. Реформы в области экономики. Развитие народного 

хозяйства. 

3. Изменения в социальной сфере. 

4. Внешняя политика СССР в 1953—1964 гг. 

 

 

2 

Тема 3.10 СССР во второй половине 60-х — начале 80-х гг. 

XX в. 

 

ОК 01 

1. Свержение Н.С. Хрущева и поиски политического 

курса. 

2. Реформа 1965 г. и ее результаты. 

3. Формирование «механизмов торможения». 

4. Движение диссидентов. Социальная политика. 

5. Внешняя политика. 

 

 

2 

в том числе практических занятий  

Практическое занятие 30. 

1. Свержение Н.С. Хрущева и поиски политического 

курса. 

2. Реформа 1965 г. и ее результаты. 

3. Формирование «механизмов торможения». 

4. Движение диссидентов. Социальная политика. 

5. Внешняя политика. 

 

 

 

2 

Тема 3.11 СССР в годы перестройки  

ОК 01 

1. Политика перестройки. «Гласность». 

2. ГКЧП и распад СССР. 

2 

в том числе практических занятий  

Практическое занятие 31. 

1. Политика перестройки. «Гласность». 

2. ГКЧП и распад СССР. 

 

2 

Тема 3.12 Международные отношения во второй половине XX 

-  начале XX  в. 

 ОК 01 



 

1. Военно-политические блоки и международные 

кризисы. 

2. Разрядка в международных отношениях. 

3. Международные отношения в конце XX — начале 

XXI в. 

 

2 

в том числе практических занятий  

Практическое занятие 32. 

1. Военно-политические блоки и международные 

кризисы. 

2. Разрядка в международных отношениях. 

3. Международные отношения в конце XX — начале 

XXI в. 

 

 

2 

Тема 3.13 Современная Россия  

ОК 01 

1. «Шоковая терапия» и приватизация. 

2. Общественно-политическое развитие в 1991 — 1993 

гг. 

3. Общественно-политическое развитие в 1994—2000 

гг. 

4. Россия в начале XXI в. 

 

 

2 

в том числе практических занятий  

Практическое занятие 33. 

1. «Шоковая терапия» и приватизация. 

2. Общественно-политическое развитие в 1991 — 1993 

гг. 

3. Общественно-политическое развитие в 1994—2000 

гг. 

4. Россия в начале XXI в. 

 

 

2 

…   

Промежуточная аттестация в форме _________ (указать нужное 

– экзамен, дифференцированный зачет, зачет) 

 зачет 

Всего: 

 

52  

 

3.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

3.1. Материально-техническое обеспечение  

 

Реализация программы учебной дисциплины осуществляется с 

использованиемспециальных помещений (в соответствии с ФГОС и ПООП): учебного 

кабинета _____ N 22_____; мастерских _____________, лабораторий ______________ 

(указываются наименования при наличии).  

 

Оборудование учебного кабинета: __ проектор, интерактивная доска                                ______ 



 

 

Технические средства обучения: 

______________________________________________________ 

 

Оборудование мастерской и рабочих мест мастерской: ___________________________________ 

 

Оборудование лаборатории и рабочих мест лаборатории: 

_________________________________ 

 

Приводится перечень средств обучения, включая тренажеры, модели, макеты, оборудование, 

технические средства, в т. ч. аудиовизуальные, компьютерные и телекоммуникационные и 

т.п. (количество не указывается).  

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендуемые для использования в образовательном процессе. 

 

  

Зав. библиотекой _________________    _Алиева Ж.А.__________ 

 

№п/п 
Виды 

занятий 

Необходимая учебная, учебно-

методическая (основная и 

дополнительная) литература, 

программное обеспечение и 

Интернет ресурсы 

Количество изданий 

В библиотеке На кафедре 

1 2 3 4 5 

                                               ОСНОВНАЯ 

 ЛК,ПЗ История России : учебник для 

студентов вузов / Ф. О. Айсина, С. Д. 

Бородина, Н. О. Воскресенская [и др.] ; 

под редакцией Г. Б. Поляк. — 3-е изд. 

— Москва : ЮНИТИ-ДАНА, 2017. — 

686 c. — ISBN 978-5-238-01639-9. — 

Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : 

[сайт]. 

          URL: 

https://www.ipr

bookshop.ru/711

52.html   

 

 ЛК, ПЗ Крамаренко, Р. А. История России : 
учебник / Р. А. Крамаренко, Л. В. 
Степаненко. — Новосибирск : 
Новосибирский государственный 
технический университет, 2017. — 327 
c. — ISBN 978-5-7782-3409-3. — Текст 
: электронный // Электронно-
библиотечная система IPR BOOKS : 
[сайт]. 

URL: 

https://www.ipr

bookshop.ru/912

63.html 

 

 



 

 ЛК, ПЗ История России : учебное пособие для 
вузов / И. И. Широкорад, В. А. 
Соломатин, Г. Н. Чарыгина [и др.] ; 
под редакцией И. И. Широкорад. — 2-е 
изд. — Москва, Саратов : ПЕР СЭ, Ай 
Пи Эр Медиа, 2019. — 496 c. — ISBN 
978-5-4486-0783-7. — Текст : 
электронный // Электронно-
библиотечная система IPR BOOKS : 
[сайт]. 

URL: 

https://www.ipr

bookshop.ru/881

66.html 

 

                                      ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ 

 Лк., пз. История Отечества : учебное пособие / 

под редакцией Е. П. Супруновой, Г. А. 

Трифоновой. — 3-е изд., доп. и перераб. 

— Владивосток : ВГУЭС, 2018. — 456 

с. — ISBN 978-5-9736-0534-6. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. 

        URL: 

https://e.lanbook

.com/book/1614

32      

            

 Лк., пз. Трудные вопросы истории России. 

Выпуск 2 : учебное пособие / А. Б. 

Ананченко, Г. А. Артамонов, Н. Н. 

Глухарев [и др.] ; под редакцией А. Б. 

Ананченко. — Москва : Московский 

педагогический государственный 

университет, 2017. — 172 c. — ISBN 

978-5-4263-0538-0. — Текст : 

электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : 

[сайт].   

URL: 

https://www.ipr

bookshop.ru/758

28.html      

 

  Лысак, И. В. История России : краткий 

конспект лекций / И. В. Лысак. — 

Саратов : Вузовское образование, 2014. 

— 175 c. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR 

BOOKS : [сайт]. 

URL: 

https://www.ipr

bookshop.ru/235

90.html     

 

  Крамаренко, Р. А. Практикум по 

истории России : учебно-методическое 

пособие / Р. А. Крамаренко, Т. И. 

Зайцева. — Новосибирск : 

Новосибирский государственный 

технический университет, 2016. — 104 

c. — ISBN 978-5-7782-3023-1. — Текст 

: электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : 

[сайт]. — 

URL: 

https://www.ipr

bookshop.ru/916

63.html 

 

  Кириллов, В. В. История Россия для 

технических вузов : учеб. для академ. 

бакалавриата / В.В. Кириллов, М.А. 

Бравина ; МГПУ. - М. : Юрайт, 2014. - 

650 с. - (Бакалавр. Академический 

курс). - Гриф: Рек. УМО.  

80  

 

 



 

 

 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в 

процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также 

выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований.  

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в 

рамках дисциплины 

 

Полнота ответов,  

точность формулировок,  

не менее 75% правильных 

ответов. 

 

Актуальность темы, 

адекватность результатов 

поставленным целям,  

полнота ответов,  

точность формулировок, 

адекватность применения 

терминологии. 

 

 

Текущий контроль 

при проведении: 

-письменного/устного 

опроса; 

 

-тестирования; 

 

-оценки результатов 

самостоятельной работы 

(докладов, рефератов, 

теоретической части 

проектов, учебных 

исследований и т.д.). 

 

 

Промежуточная аттестация 

в форме 

дифференцированного 

зачета/ зачета/ экзамена в 

виде:  

-письменных/ устных 

ответов,  

-тестирования и т.д. 

 

 

 

 

 

- … 

- … 

- … 

 

Перечень умений, осваиваемых 

в рамках дисциплины 

- оценивать … 

- применять технику … 

- использовать приемы … 

- действовать самостоятельно и 

творчески; 

- ясно, логично и точно 

излагать свою точку зрения, 

использовать … 

- владеть умением… 

- владеть навыками… 

- анализировать… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


